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×åëîâåê îñâàèâàåò ñâîþ òåëåñíîñòü, ïðåæäå âñåãî, íà îáûäåííîì óðîâ-
íå ÷åðåç äåéñòâèÿ, êîòîðûå ïðåäïðèíèìàþòñÿ èì ïîä âëèÿíèåì íàìåðå-
íèé è æåëàíèé, ñâÿçàííûõ ñ ïîâñåäíåâíîñòüþ. Ýòî âåëèêîå ìíîæåñòâî
îáûäåííûõ äâèæåíèé íàøåãî ìèêðîïîâåäåíèÿ, âõîäÿùèõ â ìèð ¾oáûäåí-
íîé êóëüòóðû¿. Â ¾îáûäåííîé êóëüòóðå¿ ïðîèñõîäèò îñîçíàíèå è îñìûñ-
ëåíèå ñîáñòâåííîé òåëåñíîñòè, âîçäåéñòâèå íà íåå, óïðàâëåíèå åþ, ìàêñè-
ìàëüíîå èñïîëüçîâàíèå åå âîçìîæíîñòåé. Ñþäà îòíîñÿòñÿ òàêæå ôèçè-
÷åñêàÿ êóëüòóðà è ñïîðò, îñíîâíûì ôóíêöèîíàëüíûì ïðåäíàçíà÷åíèåì
êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ âûÿâëåíèå, ðàçâèòèå, ñîâåðøåíñòâîâàíèå òåëåñíîäâè-
ãàòåëüíûõ ñïîñîáíîñòåé ÷åëîâåêà.

Êóëüòóðà ïðåäïîëàãàåò óïîðÿäî÷åííîñòü, îôîðìëåííîñòü ÷åëîâå÷åñ-
êîãî ñóùåñòâîâàíèÿ êàê ¾óòîí÷åííóþ, èñïîëíåííóþ ðàçóìà ôîðìó æè-
çíè¿ (Ñ.ß.Ëåâèò), ÷òî îçíà÷àåò òàêæå, êàê íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ, è àêòóà-
ëèçàöèþ ¾ïðàâà òåëà íà èñòèííî ÷åëîâå÷åñêîå ñóùåñòâîâàíèå¿ (Í.Áåðäÿ-
åâ), êîòîðîå ñìûêàåòñÿ ñ ïîëíûì óäîâëåòâîðåíèåì ïîòðåáíîñòåé òåëåñíî-
ãî (åäà, ïèòüå, îäåæäà, æèëèùå, ñåêñ è ò.ä.), óìñòâåííîãî è ýñòåòè÷åñêîãî
ïîðÿäêà. Ïðàâà òåëà ðåàëèçóþòñÿ â åãî çäîðîâüå è êðàñîòå, â ñîìàòè÷å-
ñêîé êóëüòóðå, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ âàæíåéøèìè óñëîâèÿìè íàøåãî ñ÷à-
ñòüÿ, ñòðåìëåíèå ê êîòîðîìó ýòè÷íî è ýñòåòè÷íî, èáî â ñòðåìëåíèè ýòîì
êóëüòèâèðóåòñÿ òà òåëåñíîñòü, îáëàäàòåëè êîòîðîé, íåâçèðàÿ íà ñîëèäíûé
âîçðàñò, îáàÿòåëüíî óëûáàþòñÿ, ñîõðàíÿþò þíîñòü â êðàñèâîé ïîõîäêå è
èçÿùíûõ ìàíåðàõ, íå ïîðèöàþò åñòåñòâåííóþ ñåêñóàëüíîñòü êàê ¾òâî-
ðåíèå äüÿâîëà¿, èáî îíà ÿâëÿåòñÿ ïðåäïîñûëêîé âíóòðåííåé è âíåøíåé
æèçíåííîé ãàðìîíèè.

Ïîýòîìó, ñ÷èòàåò Â.Ðàéõ, íåîáõîäèìî óñòðàíèòü ïðîòèâîñòîÿíèå òå-
ëà è äóõà. ¾Ìû íå õîòèì, ÷òîáû åñòåñòâåííîå ïîëîâîå âëå÷åíèå êëåé-
ìèëîñü êàê ¾ãðåõ¿, ÷òîáû ïðîòèâ ¾÷óâñòâåííîñòè¿ áîðîëèñü êàê ïðîòèâ
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÷åãî-òî íèçìåííîãî è æèâîòíîãî, à ¾ïðåîäîëåíèå ïëîòè¿ âîçâîäèëîñü â
ðàíã íðàâñòâåííîãî ïðèíöèïà. Íàïðîòèâ, ÷åëîâåê ÿâëÿåòñÿ äëÿ íàñ åäè-
íûì ÷óâñòâåííî-äóõîâíûì ñóùåñòâîì, äóõîâíûå è òåëåñíûå ñêëîííîñòè
êîòîðîãî èìåþò ðàâíîå ïðàâî íà ïîîùðåíèå è çàáîòó¿ [10, c. 90]. Ìû æå
ïðîäîëæàåì íàáëþäàòü â îáùåñòâå ïîäàâëåíèå âèòàëüíûõ ÷óâñòâ. Åñëè
ðàíåå îíî îñóùåñòâëÿëîñü ñ ïîìîùüþ õðèñòèàíñêèõ ïðàêòèê èñïîâåäè è
ïîêàÿíèÿ, ìåòîäè÷åñêîé òåõíèêîé ñàìîàíàëèçà è ñàìîäèñöèïëèíû â ïðî-
òåñòàíòèçìå, òî â íàøè äíè âèòàëüíîñòü ¾ñóøèòñÿ¿ åùå íå èññÿêøèìè
ñïîñîáàìè ïñèõîàíàëèçà.

Êóëüòóðà ïî òðàäèöèè èñïîëüçóåò òåõíèêó ïîäàâëåíèÿ ÷óâñòâåííî-
ñòè, íî ÷åëîâåê íóæäàåòñÿ, ñ÷èòàþò èñòîðèêè, ñîöèîëîãè, êóëüòóðîëî-
ãè è ïîëèòèêè, ñêîðåå â ðàñêðåïîùåíèè, ÷åì â ïîäàâëåíèè âèòàëüíîé
ñôåðû ÷óâñòâ. Ñîâðåìåííîå ÷åëîâå÷åñòâî ðàñòðà÷èâàåò íàêîïëåííûé íà-
øèìè ïðåäêàìè îïûò ïåðåæèâàíèé, âîæäåëåíèé è ýêñòàçîâ (àïîôåîçîì
âèòàëüíîñòè ìîæíî, ïî ïðàâó, ñ÷èòàòü ýïîõó Âîçðîæäåíèÿ), óòðà÷èâà-
åò ëè÷íîñòíûå ÷óâñòâà, êîòîðûå ñîåäèíÿëè ëþäåé â áûëûõ îáùåñòâàõ,
çàìåíÿÿ íåïîñðåäñòâåííîñòü ïðàãìàòèçìîì è âèðòóàëüíîñòüþ. Íî âåäü
èìåííî âèòàëüíîñòü ñ åå, íàïðèìåð, êóëüìèíàöèåé ó âëþáëåííûõ äåëàåò
ëþäåé ïðèâëåêàòåëüíûìè (Ý.Ôðîìì), ¾ïàññèîíàðíîñòü¿ ÿâëÿåòñÿ íåîá-
õîäèìûì óñëîâèåì äëÿ ñóùåñòâîâàíèÿ ýòíîñà (Ë.Í. Ãóìèëåâ), à ñ÷àñòüå �
ýòî îùóùåíèå âîçðàñòàíèÿ âèòàëüíîé ýíåðãèè, äàþùåå ïåðåæèâàíèå ïîë-
íîòû áûòèÿ.

Ñ÷àñòüå, êàê è êóëüòóðà, íå ìîæåò áûòü ¾áåñòåëåñíîé ñèëîé¿. Ýðèõ
Ôðîìì äåëàåò ïîïûòêó îòäåëèòü ñòðàñòü îò òåëà: ¾Ñàìûå ñèëüíûå ñòðà-
ñòè è ïîòðåáíîñòè ÷åëîâåêà êîðåíÿòñÿ íå â åãî òåëå, à â ñïåöèôèêå åãî
ñóùåñòâîâàíèÿ¿ [9, c. 296]. Íî â åãî îïðåäåëåíèè ñ÷àñòüå òîæå íåáåñòå-
ëåñíî, ïîñêîëüêó îíî ñâÿçûâàåòñÿ ñ ¾îùóùåíèåì ïëîäîòâîðíîñòè ñâîåãî
ñóùåñòâîâàíèÿ. . . , èñïîëüçîâàíèåì ñèë ëþáâè. . . , ïðèêîñíîâåíèåì ê ñó-
ùíîñòè äåéñòâèòåëüíîñòè¿ è ò.ä. [9, c. 438]. Ñ÷àñòüå ïðåäïîëàãàåò ðåàëè-
çàöèþ âñåõ òåëåñíûõ ñèë. Îäíàêî â èñòîðè÷åñêîì ñóùåñòâîâàíèè ÷åëîâåêà
åãî ñóùíîñòíûå ñèëû ðåàëèçóþòñÿ ñ ðàçëè÷íîé ïîëíîòîé è, êàê ïðàâèëî,
îäíîñòîðîííå. Ìåæäó òåì, èìåííî öåëîñòíî-ãàðìîíè÷åñêîå è áåçãðàíè-
÷íîå ðàçâèòèå ñóùíîñòíûõ ñèë è äàðîâàíèé, ñäåëàâøèñü ñàìîöåëüþ, ñî-
çäàåò îáðàç äîñòîéíîãî ÷åëîâå÷åñêîãî ñóùåñòâîâàíèÿ [7].

Â ðàçëè÷íûå ýïîõè ïî-ðàçíîìó ïðåäñòàâëÿëàñü è ñîâîêóïíîñòü ÷åëî-
âå÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé, ðåàëèçàöèÿ êîòîðûõ íåîáõîäèìà äëÿ îáðåòåíèÿ
äîñòîéíîé ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè. Äèàïàçîí ïðåäñòàâëåíèé î åå ñìûñëå, ñî-
äåðæàíèè è ôîðìàõ êðàéíå øèðîê: îò âèäåíèÿ æèçíè êàê êîøìàðíîãî
ñíîâèäåíèÿ (â ñèëó ÷åãî îïðàâäûâàåòñÿ æèçíåîòðèöàþùàÿ ïîçèöèÿ, ñðî-
äíè, íàïðèìåð, ýñêàïèçìó èëè áóääèçìó) äî îòðèöàíèÿ ñïåöèôèêè ÷åëî-
âå÷åñêîé æèçíè (è ïîòîìó îïðàâäûâàåòñÿ æèçíü æèâîòíàÿ, íàïîëíåííàÿ
ýêñöåññàìè îðãèàñòè÷åñêèõ ñòðàñòåé, êàê, íàïðèìåð, ó Òèáåðèÿ, Íåðîíà,
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×åçàðå Áîðäæèà, ìàðêèçà äå Ñàäà).
Íåñêîëüêî óïðîùàÿ èñòîðè÷åñêóþ êàðòèíó ðàçâèòèÿ åâðîïåéñêîé êó-

ëüòóðû, â íåé ìîæíî âûäåëèòü íåñêîëüêî îáðàçîâ (¾ìîäåëåé¿ èëè èäåà-
ëîâ) ÷åëîâå÷åñêîãî êóëüòóðíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ: ñ íàöåëåííîñòüþ íà ñî-
çåðöàíèå èäåàëüíûõ ñóùíîñòåé � ñìûñëîâûõ îñíîâ ÷óâñòâåííîãî ìèðî-
ïîðÿäêà (àíòè÷íîñòü); ñ ëè÷íîñòíî-âîëåâîé óñòðåìëåííîñòüþ ê òðàíñöåí-
äåíòíîìó àáñîëþòó (ñðåäíåâåêîâüå); ñ ñàìî÷èííîé, èìåþùåé ïðåèìóùå-
ñòâåííî ìèðñêóþ íàïðàâëåííîñòü, ÷óâñòâåííî-ýñòåòè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ
(Âîçðîæäåíèå); ñ ðàññóäî÷íî-ðàöèîíàëüíîé àêòèâíîñòüþ (Ïðîñâåùåíèå)
è äð. [1]. Çäåñü âñå ¾êóëüòóðíûå¿ ìîäåëè ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè, êðîìå Âî-
çðîæäåí÷åñêîé, ïðåäñòàþò ñ ÿâíîé ¾ïîáåäîé äóõà íàä ñîïðîòèâëÿþùåéñÿ
ìàòåðèåé¿ (À.Áåðãñîí).

Èñòîðèÿ ìîäåëåé êóëüòóðíîãî ÷åëîâåêà � ýòî èñòîðèÿ ñàìîñîçíàíèÿ
÷åëîâåêà, áåðóùàÿ ñâîå íà÷àëî ñ ¾îñåâîãî âðåìåíè¿ (Ê.ßñïåðñ) �VIII�II
ââ. äî í.ý., êîãäà âîçíèêëè äóõîâíûå ïðåäïîñûëêè ÷åëîâå÷åñòâà: Áèáëèÿ,
Èëèàäà, Îäèññåÿ, àíòè÷íàÿ ôèëîñîôèÿ, ýëëèíèñòè÷åñêàÿ êóëüòóðà, Óïà-
íèøàäû, çîðîàñòðèçì, äàîñèçì, êîíôóöèàíñòâî. Â ýòîò ïåðèîä (îò Ãîìåðà
äî ðàííèõ îòöîâ öåðêâè) � âðåìÿ íà÷àëà ðàçâèòèÿ ãîðîäîâ � áûëè çàëî-
æåíû îñíîâû êóëüòóðû [4, c. 235].

Ïåðâûìè ðàçâåðíóòûìè ¾ìîäåëÿìè êóëüòóðíîãî ÷åëîâåêà¿ Ý.Ñàâèö-
êàÿ ïðåäëàãàåò ñ÷èòàòü êîíôóöèàíñêóþ è ïëàòîíîâñêóþ: äëèòåëüíîå îá-
ðàçîâàíèå (íå äëÿ âñåõ) ñ óñâîåíèåì ïîëíîãî îáúåìà òåîðåòè÷åñêèõ è
ïðàêòè÷åñêèõ çíàíèé; óñâîåíèå òâåðäûõ íðàâñòâåííûõ íà÷àë; ôèçè÷åñêîå
ðàçâèòèå [11]. Ïîñëåäíåå áûëî îòðàæåíèåì ¾òåëåñíîãî ñîçíàíèÿ¿ â àíòè-
÷íîé êóëüòóðå, êîòîðàÿ ïî äóõó ñâîåìó áûëà êóëüòóðîé ¾òåëåñíîé¿� ÷óâ-
ñòâåííî-ìàòåðèàëüíîé, êîòîðóþ òåëåñíîñòü èíòåðåñîâàëà â îíòîëîãè÷å-
ñêîì, ãíîñåîëîãè÷åñêîì, àêñèîëîãè÷åñêîì, ïðàêñèîëîãè÷åñêîì àñïåêòàõ,
è â êîòîðîé êðàñîòà òåëà � âûñøàÿ êðàñîòà � ïîíèìàëàñü íå òîëüêî êàê
êðàñîòà ôèçè÷åñêàÿ, à êàê êðàñîòà ÷åëîâåêà êàê òàêîâîãî [3, c. 48�52].

Èìåííî â àíòè÷íîé êóëüòóðå, ïèøåò È.Ì.Áûõîâñêàÿ, ñêëàäûâàåòñÿ òî
âçàèìîîòíîøåíèå òåëåñíîãî è äóõîâíîãî â ÷åëîâåêå, êîòîðîå â íàèáîëü-
øåé ñòåïåíè îïðåäåëÿåò ñóùíîñòü òåëåñíîé êóëüòóðû� ¾çàðÿæåííîñòü¿
òåëåñíîãî äóõîâíûì� â îòëè÷èå îò ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ èëè ôèçè÷å-
ñêîãî ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ, êîòîðûå âîçìîæíû è íà àíòèêóëüòóðíîé îñíîâå
[3, c. 53]. Ýòà ¾çàðÿæåííîñòü¿ òåëåñíîãî äóõîâíûì (îäóõîòâîðåíèå òåëà) ñ
ïîìîùüþ åäèíåíèÿ ìóñè÷åñêîãî è ãèìíàñòè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ ïðîñëå-
æèâàåòñÿ, íàïðèìåð, â àôèíñêîé øêîëå â V â. äî í.ý., íà ÷òî óêàçûâàåò
Ô.Àðñêèé â ¾Ïåðèêëå¿: èñòèííîìó ãðàæäàíèíó íàäëåæàëî òðåíèðîâàòü
ñâîå òåëî, ó÷èòüñÿ èãðå íà ôëåéòå è ëèðå, ïåòü, òàíöåâàòü, ó÷èòü ñòèõè
äëÿ êðàñíîðå÷èÿ. Ýòà æå èäåÿ îäóõîòâîðåíèÿ òåëà íàøëà îòðàæåíèå â
êîíöåïöèè âîñïèòàíèÿ Ïëàòîíà (ê ñîâåðøåíñòâó èíòåëëåêòóàëüíîìó ÷å-
ðåç ôèçè÷åñêîå), â êîòîðîé ìóçûêà è ãèìíàñòèêà òàêæå ÿâëÿþòñÿ ñðåä-
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ñòâàìè âîñïèòàíèÿ äóøè. Ïðèçíàíèå æå öåííîñòè ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà â
ãàðìîíè÷åñêîì åäèíñòâå ñ äóõîì ïðåäïèñûâàëî êóëüòèâèðîâàíèå òåëà, åãî
âîçâûøàþùåå ðàçâèòèå íà îñíîâå äóõîâíîãî íà÷àëà. Îòñþäà øëè ïðåä-
ïèñàíèÿ îïðåäåëåííîãî îáðàçà æèçíè (êàê, íàïðèìåð, ó ïèôàãîðåéöåâ),
èäåàëîâ, íîðì, èìåþùèõ îòíîøåíèå è ê òåëó, è ê äóõó [3, c. 55].

Íî äëÿ ïîíèìàíèÿ îäóõîòâîðåííîñòè òåëà íåäîñòàòî÷íî, íàäî ïîëà-
ãàòü, äèäàêòè÷åñêèõ ýêñïëèêàöèé. Ìàòåðèàëüíàÿ ÿâëåííîñòü, ïî ó÷åíèþ
Ï.À.Ôëîðåíñêîãî, èçíà÷àëüíî ñâÿçàíà ñ Äóõîì, èáî ¾Áîã ìûñëèò âåùà-
ìè¿, à ýòî çíà÷èò, ÷òî òåëåñíîå ñóùåñòâóåò íå êàê ðÿäîïîëîæåííîå ñ äó-
õîâíûì, à âíóòðè íåãî. Ïîýòîìó ïîñòèæåíèå Äóõà âîçìîæíî íå òîëüêî
ïóòåì íåïîñðåäñòâåííîãî ñîçåðöàíèÿ íîóìåíîâ (äóõîâíîå çðåíèå), íî è
÷åðåç ðàñïîçíàíèå íîóìåíîâ â ôåíîìåíàõ (ñèìâîëè÷åñêîå çðåíèå). È ïî-
òîìó ÷åëîâå÷åñêàÿ òåëåñíîñòü êàê ôðàãìåíò ìàòåðèàëüíî-òåëåñíîãî ìè-
ðà ïðåäñòàåò ¾âñòðîåííîé¿ â öåëîñòíîñòü ìèðà, â ñîîòíåñåííîñòü âñåõ åãî
óðîâíåé ìåæäó ñîáîé. Â òàêîì ìèðîâîççðåí÷åñêîì êîíòåêñòå òåëåñíîñòü,
êàê è âåñü ìàòåðèàëüíûé ìèð, áóäó÷è ñâÿçàíà ñ Äóõîì, ñòàíîâèòñÿ ïðè-
÷àñòíîé ê âûñøèì öåííîñòÿì, ¾âîïëîùàÿ¿ èõ â ñâîåé ôîðìå [3, c. 69].

Àíòè÷íûé ãðåêî-ðèìñêèé ìèð âûäâèíóë èäåàë ìóäðåöà, êîòîðûé îçíà-
÷àë öåëîñòíîå îòíîøåíèå ê æèçíè ÷åëîâåêà ñ äîìèíèðîâàíèåì æèçíåííî
çíà÷èìîãî çíàíèÿ [2, c. 259]. Èäåàë ýòîé öåëîñòíîñòè ìûñëèëñÿ åùå òðè-
àäíî: ó÷åíûé, âîèí è àòëåò (Äðåâíèé Ðèì, II â. äî í.ý.), õîòÿ â ýòî âðåìÿ
â ýëëèíèñòè÷åñêîì ìèðå íà ôîíå ïîçèòèâíîãî îòíîøåíèÿ ê òåëåñíîñòè
óæå íà÷àëî óñèëèâàòüñÿ ñêåïòè÷åñêîå îòíîøåíèå ê òåëó, ïåðâûå ïðîÿâëå-
íèÿ êîòîðîãî ìîæíî îòìåòèòü óæå âî âðåìåíà àðõàèêè. Ñ âîçíèêíîâåíè-
åì êðóïíûõ èìïåðèé öåëîñòíîñòü êóëüòóðíîãî ÷åëîâåêà íàðóøàåòñÿ, òàê
êàê îí íà÷èíàåò ñïåöèàëèçèðîâàòüñÿ, çàìûêàåòñÿ â êðóãó ñâîèõ ïðàêòè-
÷åñêèõ èëè íàó÷íî-õóäîæåñòâåííûõ èíòåðåñîâ (ïî òèïó Ïëèíèÿ). Îäíàêî
îáå ìîäåëè êóëüòóðíîãî ÷åëîâåêà (êîíôóöèàíñêàÿ è ïëàòîíîâñêàÿ), ñ÷è-
òàåò Ý.Ñàâèöêàÿ, äîøëè â íåñêîëüêî óðåçàííîì âèäå äî XIX âåêà, à êîå-
ãäå è äî íà÷àëà XX âåêà [11, c. 64].

Õðèñòèàíñêàÿ ìîäåëü êóëüòóðíîãî ÷åëîâåêà, â ñâîåé îñíîâå ñëîæèâøà-
ÿñÿ â íà÷àëå âòîðîãî òûñÿ÷åëåòèÿ, ñîîòíîñèëàñü ñ òåëåîëîãèåé âîñõîæäå-
íèÿ ê àáñîëþòíîìó, ñ ¾èäåàëîì öåëîñòíîãî ïðåîáðàæåíèÿ è ïðîñâåòëåíèÿ
÷åëîâåêà, ïîáåäèâøåãî ñâîþ âåòõóþ ïðèðîäó¿ [2, c. 259]. Ýòà ìîäåëü æè-
âà è ïîíûíå. Ñóùåñòâåííî â íåé íå òîëüêî äåëåíèå çíàíèÿ íà èñòèííîå è
íåèñòèííîå, çàïðåäåëüíîå è êîíêðåòíîå, áîæåñòâåííîå è àíòèáîæåñòâåí-
íîå, íî è ïåðåîöåíêà òåëåñíîñòè: îò íàãëÿäíîãî óâëå÷åíèÿ ðàçâèòèåì òåëà
â äîöåðêîâíûõ ìîäåëÿõ äî òðåáîâàíèÿ ïîëíîãî ïîä÷èíåíèÿ ôèçè÷åñêîãî
ïñèõè÷åñêîìó [11, c. 66]. Òåëî ñòàâèòñÿ â æàëêîå ïîëîæåíèå. Ñ ïîìîùüþ
àñêåçû, âîçäåðæàíèÿ è ïîñòà íåâîëüíî âûÿâëÿþòñÿ ñêðûòûå âîçìîæíîñòè
îðãàíèçìà, ïðåäåëû ¾ýêîíîìèè òåëåñíîãî âåùåñòâà¿. ¾Ïëîòü ñëóæèò öàð-
ñòâó ñàòàíû¿, � çàÿâëÿåò Ëþòåð. Óòðà÷èâàåòñÿ êóëüòóðà òåëà, ðàçâèòàÿ



76 ×åëîâå÷åñêàÿ òåëåñíîñòü â îáûäåííîé êóëüòóðå

â ÿçû÷åñêîé êóëüòóðå.
Õðèñòèàíñòâî ïðèíÿëî, ìîæíî ñêàçàòü, ïðîãðàììó èñêîðåíåíèÿ ÿçû-

÷åñêîãî ïîêëîíåíèÿ òåëó è ðàäèêàëüíîãî èçìåíåíèÿ îòíîøåíèÿ ê íåìó,
êîòîðàÿ ñòàëà ðåàëèçîâûâàòüñÿ â ïîñëåäóþùåé êóëüòóðå. Ñîâåðøåíñòâóÿ
ñâîé ðàçóì è ïîäàâëÿÿ ¾çîâ òåëà¿, ãîâîðÿò õðèñòèàíå, ÷åëîâåê ìîæåò
âñòóïèòü íà ïóòü äîáðà, ïðèáëèæàþùèé åãî ê Áîãó. Íî òàêîâ, âîîáùå
ãîâîðÿ, è ìàãèñòðàëüíûé ïóòü ðàçâèòèÿ åâðîïåéñêîé êóëüòóðû [6, c. 174].

Îñîáûå ¾óñïåõè¿ â ýòîì íàïðàâëåíèè áûëè â Íîâîå âðåìÿ, êîãäà íà-
ãîòà ïðèçíàåòñÿ ¾íåïðèëè÷íîé¿ è íåïðèëè÷íûìè ñ÷èòàþòñÿ ðàçãîâîðû
îá îòïðàâëåíèÿõ òåëà. Ìîæíî â ýòîé ñâÿçè ïîðèöàòü øëàôðîêè, ïèæà-
ìû è äðóãîå ïëàòüå, ïîÿâèâøååñÿ â ÕVIII âåêå äëÿ ñîêðûòèÿ íàãîòû.
Íî ýòî ¾ñîêðûòèå¿ íàäåëÿëî òåëî ñòàòóñîì èíòèìíîñòè è çàãàäî÷íîñòè,
à ýòî, íàäî ïðèçíàòü, íå òàê óæ ïëîõî. Óìåñòíî âñïîìíèòü, ÷òî íàãîòà
ïîðèöàëàñü ó äîõðèñòèàíñêèõ íàðîäîâ. Äâå ãëàâû òðåòüåé êíèãè Ìîè-
ñåÿ ¾Ëåâèò¿ (18 è 20) ñîäåðæàò çàïðåòû, êàñàþùèåñÿ íàãîòû áëèçêèõ
ðîäñòâåííèêîâ. Áåçíðàâñòâåííîñòü Õàìà ñîñòîÿëà â òîì, ÷òî îí íå÷àÿííî
óâèäåë íàãîòó ñâîåãî îòöà Íîÿ.

Åñòü âñå îñíîâàíèÿ, ïèøåò Ý.À.Ïîçäíÿêîâ, ðàññìàòðèâàòü ¾íàáåäðåí-
íóþ ïîâÿçêó¿ êàê ñâîåãî ðîäà ãðàíü ìåæäó íðàâñòâåííûì è áåçíðàâñòâåí-
íûì. Äåãðàäàöèÿ âñÿêîãî îáùåñòâà íà÷èíàåòñÿ ñ äåãðàäàöèè åãî íðàâ-
ñòâåííîñòè, êîòîðàÿ åñòü ôîðìà ïðîÿâëåíèÿ áèîëîãè÷åñêîãî èíñòèíêòà
ñîõðàíåíèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî îáùåñòâà. Ïîýòîìó äåêàëîã � äåñÿòü çàïîâåäåé
Ìîèñåÿ � ýòî ¾áèîãðàììàòèêà¿ íðàâñòâåííûõ îñíîâàíèé âñÿêîãî îáùå-
ñòâà. Íàäî ïðèçíàòü, ÷òî âåðà â äóõ îêàçàëàñü áîëåå ñèëüíîé (âîïðåêè
óòâåðæäåíèþ Ô.Íèöøå), ÷åì âåðà â òåëî. Êóëüòóðà, èäóùàÿ îò õðèñòè-
àíñòâà, ñ åå êóëüòîì äóõîâíîñòè è íðàâñòâåííîñòè ñîõðàíèëàñü äî íàñòîÿ-
ùåãî âðåìåíè. Îò êóëüòóðû æå äðåâíèõ ãðåêîâ ñ åå êóëüòîì îáíàæåííîãî
òåëà è ñëàáûì ïîîùðåíèåì íðàâñòâåííîñòè, îñòàëèñü îäíè âîñïîìèíàíèÿ
äà íåñêîëüêî ñòàòóé.

Èñêóññòâî Àôèí ýïîõè Ïåðèêëà, äî ñèõ ïîð âîñõèùàþùåå ôèëîñîôîâ
è èñòîðèêîâ, áûëî ïî ìíåíèþ ñêåïòèêà Ý.À.Ïîçäíÿêîâà, èñêóññòâîì ýòà-
ïà íàèáîëüøåãî ðàçëîæåíèÿ íðàâñòâåííîñòè, à òåì ñàìûì è êóëüòóðû, ïå-
ðèîäîì åå óïàäêà è áëèçêîãî êîíöà [8, c. 311�318]. Ïî ìíåíèþ Å.Â.Ïîïîâà,
¾âåñü õîä èñòîðèè ìíîãîêðàòíî ïîäòâåðæäàë, ÷òî îñëàáëåíèå òàáóèðî-
âàííûõ ñîöèàëüíûõ è íðàâñòâåííûõ íîðì� ýòî ïåðâûé øàã ê ñàìîóíè-
÷òîæåíèþ ½ðàñêðåïîùàþùåãîñÿ ñîöèóìà�¿ (Öèò. ïî [8, c. 342]). Êóëüòóðà
äåðæèòñÿ íà îñíîâå ñèñòåìû çàïðåòîâ, îãðàíè÷åíèé è ñäåðæåê.

Ëîãè÷åñêèì çàâåðøåíèåì ¾ñîâåðøåííîé õðèñòèàíñêîé ìîäåëè êóëü-
òóðíîãî ÷åëîâåêà¿ ïðåäñòàåò îáëèê óíèâåðñèòåòñêîãî ó÷èòåëÿ (êîòîðîìó
ïðåäøåñòâîâàë òèï ìîíàõà ó÷èòåëüñòâóþùèõ îðäåíîâ è òèï ïàñòûðÿ âî-
îáùå): áëàãî÷åñòèå, óñòðåìëåííîñòü ê âûñøåìó çíàíèþ, ìèíóÿ íèçøåå,
êîðïåíèå íàä ñîñòàâëåíèåì òåêñòîâ è íàïèñàíèåì êîììåíòàðèåâ. Â èäåà-
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ëå ýòîò êóëüòóðíûé ÷åëîâåê ïðåáûâàë â áåçáðà÷èè è â ïîëíîì çàáâåíèè
ñâîåãî ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ [11, c. 66], óòåøàÿñü, âèäèìî, òåì, ÷òî ¾ñëà-
áûå òåëîì ñïîñîáíû óìîì¿ (Àðèñòîòåëü).

Â ýïîõó Âîçðîæäåíèÿ ãëàâíîå ìåñòî çàíèìàåò ãóìàíèñòè÷åñêàÿ ìî-
äåëü êóëüòóðíîãî ÷åëîâåêà ñ øèðîêèì ñïåêòðîì èíòåðåñîâ, ñ çàíÿòèÿ-
ìè ïîëèòèêîé. Îäíàêî øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå ïîëó÷èëà è íåñêîëüêî
¾ñíèæåííàÿ¿ êóëüòóðíàÿ ìîäåëü, âîáðàâøàÿ â ñåáÿ òðàäèöèè ðûöàðñêî-
ãî è êóðòóàçíîãî áûòà, ñêëîíÿþùàÿñÿ ê èçÿùåñòâó â æèçíè è èñêóññòâå
ñ äîñòàòî÷íî áîëüøèì âíèìàíèåì ê ôèçè÷åñêèì óïðàæíåíèÿì, íåîáõî-
äèìûì äëÿ óêðåïëåíèÿ òåëà. Êóëüòóðíûé ÷åëîâåê ýòîé ýïîõè ñòðåìèëñÿ
ñî÷åòàòü ôèçè÷åñêèå è óìñòâåííûå çàíÿòèÿ, óòîìèòåëüíûå äåëà è ïîë-
íîöåííûé äîñóã, ñëåäîâàíèå íðàâñòâåííûì èäåàëàì â ñåðüåçíûõ äåëàõ è
ëåãêîñòü è íåïðèíóæäåííîñòü â áûòó [11, c. 67]. (¾Æèâîòíîå ñîñòîÿíèå¿
è óòîí÷åííàÿ óìñòâåííàÿ ðàáîòà, ñêàæåò ïîçæå Ô.Øèëëåð, äîëæíû ïîî-
÷åðåäíî ïåðåõîäèòü äðóã â äðóãà). Â ýòó ýïîõó ïðîèñõîäèò ¾ðåàáèëèòàöèÿ
ïðèðîäû è ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà, êîòîðîå ñòàëî ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê ðàâ-
íîöåííûé ñ äóõîì èñòî÷íèê íàñëàæäåíèé è ðàäîñòåé¿ [6, c. 51].

Èìåííî òåëåñíàÿ ïðèðîäà ÷åëîâåêà â êóëüòóðå Âîçðîæäåíèÿ áûëà
îñíîâîé äëÿ âîçâåëè÷èâàíèÿ ÷åëîâåêà, ïðèçíàíèÿ åãî êâèíòýññåíöèåé áû-
òèÿ. Îäíàêî åñòü è äðóãèå ìíåíèÿ. Òàê, Ý.À.Ïîçäíÿêîâ, íå ðàçäåëÿþùèé
íåïîìåðíî áîëüøèõ, êàê îí ñ÷èòàåò, âîñòîðãîâ È.Âèíêåëüìàíà è È.Òåíà
ïî ïîâîäó Âîçðîæäåíèÿ, çàìå÷àåò, ÷òî åñëè ÷òî è âîçðîæäàëîñü, òàê ýòî
¾òâàðíûé¿ äóõ ãðå÷åñêîãî èñêóññòâà, àêöåíò íà ïëîòñêîå, íà ýòè÷åñêèé
èíäåôôåðåíòèçì.

Àìîðàëèçì çàõâàòèë íå òîëüêî ìèðñêóþ, íî öåðêîâíóþ æèçíü, î ÷åì
ïèñàëè Äàíòå, Ìàêèàâåëëè, Ìèêåëàíäæåëî è äð. [8, c. 386]. À ïðèìàò
÷óâñòâåííîé êðàñîòû â äàííóþ ýïîõó, âèäåíèå è ïîíèìàíèå êðàñîòû ÷å-
ëîâå÷åñêîé æèçíè è ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà ïîäâèãàëè òåèñòîâ Âîçðîæäåíèÿ,
äàæå òàêèõ, êàê Ìàðñèëèíî Ôè÷èíî è Íèêîëàé Êóçàíñêèé, ê ðàññóæäå-
íèÿì î êðàñîòå ïðèðîäû è ÷åëîâåêà. Àëüáðåõò Äþðåð, Ëåîí Àëüáåðòè
è äðóãèå âîçðîæäåí÷åñêèå õóäîæíèêè, ÿâëÿÿñü çíàòîêàìè âñåõ íàóê, íî,
ïðåæäå âñåãî, ìàòåìàòèêè è àíàòîìèè, òùàòåëüíî èçìåðÿþò îáíàæåííîå
÷åëîâå÷åñêîå òåëî, ÷òîáû äîáèòüñÿ íàèáîëüøåé òî÷íîñòè â æèâîïèñè è
ñêóëüïòóðå [5, c. 53�54].

Äàëåå â Íîâîå âðåìÿ âûðàáàòûâàåòñÿ èåðàðõèÿ ìîäåëåé êóëüòóðíî-
ãî ÷åëîâåêà, îáóñëîâëåííàÿ êàê ¾äðîáëåíèåì¿ òðóäà, òàê è ñîìíåíèÿìè
âëàñòåé ñâåòñêèõ è öåðêîâíûõ îòíîñèòåëüíî íåîáõîäèìîñòè êóëüòóðû äëÿ
âñåõ, êîòîðàÿ ñâÿçàíà, êàê èçâåñòíî, ñ áëàãîñîñòîÿíèåì è äîñóãîì. Óãëó-
áëÿþùàÿñÿ äèôôåðåíöèàöèÿ òðóäà ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî ñïåöèàëèñò íå
ìîæåò óæå ¾îáúÿòü íåîáúÿòíîå¿, è åìó ñòàíîâèòñÿ åäâà ëè äîñòóïíûì
êóëüòóðíîå, òî åñòü ïëàíåòàðíîå ìûøëåíèå. Óñòðåìëåííîñòü ê âûñîòàì
ïðîôåññèîíàëèçìà íå çàìåíÿåò óñòðåìëåííîñòè ê âûñøåìó.
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Äî íåäàâíåãî âðåìåíè ¾ìîäåëè êóëüòóðíîãî ïðîôåññèîíàëà¿ ïðèëè-
÷åñòâîâàëî íå òîëüêî ïðîñâåùåííîå âíèìàíèå ê ñîáñòâåííîìó òåëó, íî åé
ðåêîìåíäîâàëàñü è óñòðåìëåííîñòü ê ¾ôèçè÷åñêîìó ñîâåðøåíñòâó¿, ÷òî
çàíÿëî îñîáîå ìåñòî â íåäàâíèõ òåîðèÿõ âñåñòîðîííåãî è ãàðìîíè÷åñêî-
ãî ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè. Îäíàêî ýòè óòîïè÷åñêèå ïî ñâîåé ñóòè òåîðèè íå
ïðîíèêàþò, êàê íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ñâîèì ãóìàíèòàðíûì âçîðîì âãëó-
áü òåëåñíîãî, ãäå ìîæíî âèäåòü íå òîëüêî àêñèîëîãèþ òåëà ñ åãî ýòèêîé,
ýñòåòèêîé è ñåìàíòèêîé, íî òàêæå è îíòîëîãèþ òåëà, ðàçëè÷íûå ýïèñòå-
ìîëîãè÷åñêèå åãî àñïåêòû, åãî ñîöèîëîãèþ, åãî ñåìèîòèêó è äð.

Íàçâàííûå âûøå ãóìàíèòàðíûå òåîðèè êàê áû ñêîëüçÿò ïî ïîâåðõ-
íîñòè òåëà, îãðàíè÷èâàÿñü, â îáùåì, åãî òîëêîâàíèåì êàê èíñòðóìåíòà
âîëè� ÷åëîâåêó äëÿ åãî ñîöèàëüíîé æèçíåäåÿòåëüíîñòè êàê âîëåâîãî ïî
ñâîåé ñóùíîñòè ïðîöåññà âñåãäà âûãîäíî èìåòü õîðîøåå òåëî. Íèêòî íå
ñïîðèò ñ ýòîé òåëåñíîé ïðàêñèîëîãèåé, íî åå îêàçûâàåòñÿ íåäîñòàòî÷íî,
÷òîáû èìåòü ñìåëîñòü ¾ìûñëèòü â òåðìèíàõ ïðàâäû òåëà¿ (À.Ëîóýí).

Äëÿ êóëüòóðíîãî ÷åëîâå÷åñêîãî ñóùåñòâîâàíèÿ íåîáõîäèìî òàêæå ïî-
÷èòàíèå êðàñîòû, ÷èñòîòû è ïîðÿäêà, êîòîðîå ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà ïðå-
äìåòíîå îêðóæåíèå ÷åëîâåêà è íà ñàìî åãî òåëî. Äàâíî çàìå÷åíî, ÷òî
îêðóæàþùèå âåùè ìîãóò âîçâûøàòü ÷åëîâåêà. ×åëîâå÷åñêàÿ òåëåñíîñòü
¾ó÷èòñÿ¿ ó ïðåäìåòíîãî îêðóæåíèÿ, êîòîðîå äåéñòâóåò íà íåå ñóããåñòèâ-
íî. Íèöøå áûë óâåðåí, ÷òî âûñîêèå êîëîííàäû, ïî êîòîðûì ìû áðîäèì,
íàñòðàèâàþò íàøó äóøó è íàøè äâèæåíèÿ íà ïîäðàæàíèå òîìó, ÷òî ìû
âèäèì� íà ïîêîé è ãðàöèþ, íà âäîõíîâåíèå ê áëàãîðîäíûì æåñòàì, êàê
ýòî áûâàåò â áëàãîðîäíîì îáùåñòâå. Ýòî ¾áëàãîðîäíîå îáùåñòâî¿ ñîîá-
ùàåò ÷åëîâåêó îñîáóþ ïîäòÿíóòîñòü � àëëåðòíîñòü, êîòîðîé ó÷àò àêòå-
ðîâ, àêòðèñ, ìàíåêåíùèö, òàíöîâùèö� âñåõ, äëÿ êîãî âàæíî èõ æåíñêîå
è ìóæñêîå î÷àðîâàíèå, è â êîòîðîé íàèáîëåå ðåçêî âûñòóïàåò àêòèâíàÿ
ýíåðãèÿ òåëà. Ñòàðûå çäàíèÿ, îäóõîòâîðåííûå ãåíèåì è èíòóèöèåé èõ ñî-
çäàòåëåé, äàþò ÷åëîâåêó òåïëî è ñèëó. È, êàê çíàòü, ìîæåò áûòü Ïåòåð-
áóðãñêèé áàëåò òàê ñëàâåí ïîòîìó, ÷òî åãî àðòèñòû ôîðìèðîâàëèñü íà
òâîðåíèÿõ Ìîíôåððàíà è Ðàñòðåëëè.

Íî â ÷åëîâåêå èçâå÷íî ïðîòèâîðå÷èå ìåæäó ñòðåìëåíèåì ê óïîðÿäî-
÷åííîñòè ñâîåé æèçíè, ïðèäàíèåì æåëàåìûõ êîíäèöèé ñâîåìó òåëó è äè-
îíèñèéñêèì ñòèõèéíûì íà÷àëîì, óñìîòðåíèåì â ïîðÿäêå ÷åãî-òî ïðèíó-
äèòåëüíîãî, ñòåñíÿþùåãî ñâîáîäó. Ýòî, â ÷àñòíîñòè, áûëî îòëè÷èòåëüíîé
÷åðòîé ìíîãèõ ðóññêèõ è óêðàèíñêèõ èíòåëëèãåíòîâ. Â æèçíè Â.Ñåðîâà
ñî÷åòàëîñü ïðåíåáðåæåíèå ê áûòó ñ àñêåòè÷åñêîé ñóðîâîñòüþ ¾íåèñòî-
âîãî¿ ïðîòîïîïà Àââàêóìà. ¾Áåçáûòíûì¿ áûë Í. Ãîãîëü, àñêåòè÷íûì�
Ï.Ôèëîíîâ. Íà ñòðàñòíóþ ëþáîâü ê íåðÿøëèâîñòè è áåñïîðÿäêó ó ¾ñòàðî-
ãî èíòåëëèãåíòñêîãî ¾ðîññèéñêîãî¿ ðàçãîíà¿ óêàçûâàë À.Ñ.Ìàêàðåíêî.
Èçâåñòíî æå, ÷òî ¾íåöåíçóðíàÿ¿, ðàçâîðî÷åííàÿ ñðåäà âíîñèò â äóøó ñó-
ìÿòèöó.
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Óïîðÿäî÷èâàíèå, ïðèäàíèå ôîðìû ïðåäìåòàì è âèäàì äåÿòåëüíîñòè,
óñòðàíåíèå âñåãî ëèøíåãî, î÷èùåíèå îò âñåãî íåíóæíîãî � âñå ýòî ÿâëÿå-
òñÿ è àòðèáóòàìè êóëüòóðû, êîòîðóþ ìîæíî ïðåäñòàâèòü êàê ñàìîî÷èùå-
íèå âî âñåõ ñìûñëàõ (òåëåñíîì è äóõîâíîì). Êóëüòóðà � ýòî è ãèãàíòñêèé
çàñëîí ÷åëîâåêà îò ìóñîðà, õàîñà, áåñïîðÿäêà îêðóæàþùåé ñðåäû. Åñëè
äîïóñòèòü, ïèøåò Ì.Ýïøòåéí [12], ÷òî êóëüòóðà çàëîæåíà â ñàìîé ïðè-
ðîäå êàê ñàìîðàçâèòèå íåêîåãî èíñòèíêòà, óäîâëåòâîðåíèå êîòîðîãî ïî-
ñòåïåííî âûâîäèò ÷åëîâåêà çà ïðåäåëû ïðèðîäû, òî ñàìîî÷èùåíèå âûñòó-
ïàåò èìåííî òåì èíñòèíêòîì, êîòîðûé âåðíåå âñåãî ñïîñîáåí ðàáîòàòü íà
ñàìîçàðîæäåíèå êóëüòóðû èç ïðèðîäû. Ýòî ãîðàçäî ðåçîííåå, ÷åì ïðèïè-
ñûâàòü êóëüòóðîñîçèäàþùóþ ðîëü ïîëîâîìó èíñòèíêòó (òåîðèÿ ëèáèäî è
ñóáëèìàöèè) èëè ÷óâñòâó ãîëîäà (çíàìåíèòîå Ë.Ôåéåðáàõà: ¾Der Mensch
ist was isst¿ � ¾×åëîâåê åñòü òî, ÷òî îí åñò¿).

Â èíñòèíêòå ñàìîî÷èùåíèÿ, íàïðàâëåííîì íà îòäåëåíèå îðãàíèçìà
(òåëà) îò îêðóæàþùåé ñðåäû, çàëîæåíî áåñêîíå÷íîå ïîâûøåíèå åãî óïî-
ðÿäî÷åííîñòè. ×åëîâåê çàùèùàåò ñâîå òåëî îò îêðóæàþùåé ñðåäû îäå-
æäîé, äîìîì, ãîðîäîì è ò.ä. ¾Îí çàðûâàåòñÿ â ãèãàíòñêóþ òîëùó ïî÷òè
íåïðîíèöàåìûõ êóëüòóðíûõ ñëîåâ, à òó íè÷òîæíóþ ïûëü, êîòîðàÿ âñå-
òàêè äîõîäèò äî íåãî ÷åðåç ýòè ñëîè, îí óíè÷òîæàåò óæå îáû÷íûì ãèãèå-
íè÷åñêèì ñïîñîáîì, êàê è ïðî÷èå æèâûå ñóùåñòâà¿ [12, c. 73]. È ÷åëîâå÷å-
ñêîå ñàìîñîçíàíèå íà äóõîâíîì óðîâíå ìîæåò áûòü èíòåðïðåòèðîâàíî êàê
î÷èùåíèå ñåáÿ îò âñåãî âíåøíåãî äî ñàìîãî ÿäðà ñâîåãî èñòèííîãî ¾ß¿,
î÷èùåíèå êàê âîçâðàùåíèå ê ñàìîìó ñåáå â îùóùåíèè ñâîåé ñàìîñòè.

Ôèçè÷åñêèì àíàëîãîì ñàìîñîçíàíèÿ, âîçâðàùàþùåãî èíäèâèäóóìà ê
ñàìîìó ñåáå, ìîæåò áûòü îìîâåíèå-î÷èùåíèå. Ì.Ýïøòåéí óñëîâíî âûäå-
ëÿåò íåñêîëüêî ýòàïîâ (ôèëüòðîâ) ¾î÷èñòèòåëüíîãî¿ èíñòèíêòà. Îäíîâðå-
ìåííî ýòî ýòàïû âûäåëåíèÿ ÷åëîâåêà èç ïðèðîäû: ãèãèåíè÷åñêèé, ýñòåòè-
÷åñêèé, ýòè÷åñêèé, èíòåëëåêòóàëüíûé, ðåëèãèîçíûé. Òðè ïîñëåäíèõ ýòà-
ïà � ýòî óæå íå î÷èùåíèå òåëà, à î÷èùåíèå îò òåëà. ×èñòîå è êðàñèâîå òå-
ëî íå îáåñïå÷èâàåò ÷èñòîòû äóøè (ýòèêà); ñ ïîìîùüþ èíòåëëåêòà ìûñëÿ-
ùåå ñóùåñòâî îòñòðàíÿåòñÿ íå òîëüêî îò ýìàíàöèè ñîáñòâåííîãî ïðèðî-
äíîãî òåëà, íî è îò ýìîöèîíàëüíî-ýêñïðåññèâíîãî ¾ß¿, âîñõîäèò íàä ñîá-
ñòâåííîé ñóáúåêòèâíîñòüþ. Áëàãîäàðÿ ðåëèãèè ÷åëîâåê âèäèò ñâîå ¾ß¿
îïàñíûì, ïåðâîðîäíî ãðåõîâíûì, îò êîåãî èñõîäèò íå÷èñòîòà è ÷òî äîë-
æíî îáëàãàòüñÿ âîçäåðæàíèÿìè è çàïðåòàìè [12, c. 78�79].

Îòíîøåíèå ê ÷åëîâå÷åñêîìó òåëó ìîæíî ñ÷èòàòü ñïåöèôè÷åñêèì ïðè-
çíàêîì êóëüòóðû íàðÿäó ñ òàêèìè åå õàðàêòåðèñòèêàìè, êàê îòíîøåíèå
ê âëàñòè è ïðåäñòàâëåíèå î êðàñîòå, ïîëèòè÷åñêèå äîêòðèíû è ñèñòåìû
õðàìîâîãî óáðàíñòâà, ñìûñë æèçíè è ñî÷åòàíèå êðàñîê. Îíè, õîòÿ è êà-
æóòñÿ òðóäíîñîïîñòàâèìûìè, òåì íå ìåíåå ñâÿçàíû ìåæäó ñîáîé, ïðî-
ñâå÷èâàþò äðóã ñêâîçü äðóãà, ñîçäàâàÿ òî íåïîâòîðèìîå, ÷òî îòëè÷àåò,
íàïðèìåð, ¾ãðå÷åñêîå ÷óäî¿ îò äðóãèõ âåëèêèõ êóëüòóð ïðîøëîãî, âûðà-
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áàòûâàÿ ñâîþ, ëèøü åìó ïðèíàäëåæàùóþ øêàëó öåííîñòåé ñ åå ¾òåëîñî-
îáðàçíîñòüþ¿.

Âîçðàñòàþùåå ñáëèæåíèå, óñðåäíåíèå, èíòåðèîðèçàöèÿ òèïîâ ìàòåðè-
àëüíîãî è êóëüòóðíîãî ïîòðåáëåíèÿ, îáðàçîâ æèçíè, èñòî÷íèêîâ è ñîäåð-
æàíèÿ ñîöèàëüíîé èíôîðìàöèè êàê ñîñòàâëÿþùèõ ïðîöåññà ôîðìèðîâà-
íèÿ ïëàíåòàðíîé öèâèëèçàöèè, ïîñòåïåííîå ýëèìèíèðîâàíèå ýêîíîìè÷å-
ñêèõ, ðåëèãèîçíûõ, à âîçìîæíî, è ðàñîâûõ ðàçëè÷èé, ìîæåò âåñòè, ïî-
âèäèìîìó, è ê óñðåäíåíèþ òåëåñíîãî îáëèêà Homoplanitarikus'a.
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