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Психiчний розвиток дитини раннього вiку
в умовах дефiцитарностi батькiвського
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Анотацiя. Стаття присвячена аналiзу психологiчних вимiрiв розвитку
дитини раннього вiку. Констатовано, що нормотиповий розвиток
дитини на раннiх стадiях генези буття обумовлений конгруентнiстю
батькiвського пiклування. Зазначене спонукає до визнання критичної
деструктивностi предикторiв материнської депривацiї. Зроблено акцент
на формуваннi стосункiв спiвзалежностi мiж дiтьми раннього вiку
та батьками. У статтi висвiтлено маркери психiчного дизонтогенезу
дiтей переддошкiльного вiку через вiдокремлення дитини вiд матерi
та/або ранньої iнституалiзацiї дитини. Окреслено основнi напрями
профiлактики та корекцiї виявiв дизонтогенезу в розвитку дитини
раннього вiку в умовах дефiцитарностi батькiвського пiклування.
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Постановка проблеми. Високотехнологiчний простiр комп’ютер-
них систем та iнтернет-мереж несталого iнформацiйного суспiльства
ХХI столiття є своєрiдним парадигмальним вектором модифiкацiї
психiчного розвитку людини у хронотопi сучасної реальностi. Стрiмкий
поступ рацiональної споживацької культури, тотальна глобалiзацiя
свiтоглядних поглядiв людства, зростання ролi технократичної елiти,
кардинальне змiнення моральних норм — «не є милосердними за
своїми наслiдками» [4, с. 16]. Суттєвi змiни торкнулися, зокрема,
й iнституту сiм’ї; гострi соцiально-економiчнi кризи призводять до
руйнацiї емоцiйних контактiв, iнтимностi стосункiв у родинi, вiд чого
страждають передусiм дiти. За даними дослiджень Мiнiстерства
соцiальної полiтики України, кiлькiсть дiтей-сирiт, дiтей, позбавлених
батькiвського пiклування, невпинно зростає (цит. за [12, с. 36]).
Загострюються проблеми соцiального сирiтства, що надалi може
розглядатися як загроза психiчному здоров’ю нашої нацiї.

Особливо вразливими до окреслених негативних тенденцiй
соцiокультурного континууму є дiти раннiх етапiв генези буття.
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Центральним новоутворенням раннього дитинства (1–3 роки)
Л.С.Виготський [3, с. 133–169] називає виникнення свiдомостi як
структурного елемента системи узагальненого (осмисленого) ставлення
дитини до свiту i до себе; у дитини з’являються особистi дiї й
усвiдомлення себе як окремого активного суб’єкта. Разом з тим,
свiдомiсть дитини раннього вiку вiдзначається єднiстю афективно-
рецептивних аспектiв свiтобачення; все, що дитина сприймає, набуває
афективного забарвлення [3, с. 137].

Надчутливими дiти раннього вiку є до конгруентностi емоцiйного
спiлкування з матiр’ю (або iншою референтною людиною). Референтнi
дорослi, i передусiм — батьки, детермiнують пiзнання дитиною
соцiокультурних вимiрiв свiтоустрою [13]. Розширення предметного
поля спiлкування дитини з дорослими спричиняє помiтнi змiни
в емоцiйнiй сферi, пов’язанi з розвитком самостiйностi дитини й
освоєнням нею мовленнєвих засобiв взаємодiї. Порушення тiсних
взаємин у системi «Дорослий — Дитина» може спричинити незворотнi
деструкцiї психiчного розвитку дитини, особистiснi деформацiї,
що негативно впливатимуть на всi сфери життя дитини протягом
подальшого її iснування.

В умовах дефiцитарностi батькiвського, (i насамперед —
материнського) пiклування в ранньому (переддошкiльному) вiцi
дитина в подальшому суттєво вiдстає вiд нормотипових показникiв
вiкового розвитку, вiдчуває ускладнення в мовленнєвому, емоцiйному й
iнтелектуальному розвитку. Водночас сенситивнiсть до розвивального
впливу, пластичнiсть психiчного розвитку в ранньому вiцi можна
використати для максимально ефективної абiлiтацiї, корекцiї розвитку
й освiти дiтей. Тож проблема означення змiсту предикторiв психiчного
розвитку дiтей раннього вiку в умовах недостатностi батькiвського
пiклування (та/або материнської депривацiї) є актуальною i потребує
детального вивчення.

Метою статтi є теоретико-методологiчне обґрунтування специфiки
психiчного розвитку дитини раннього вiку в умовах дефiцитарностi
батькiвського пiклування.

Аналiз наукових дослiджень i публiкацiй з теми. Раннє
дитинство вiдрiзняється високою iнтенсивнiстю психiчного розвитку [6,
с. 8]. Безпораднi малюки перетворюються в активних, допитливих
дослiдникiв.

Особистiсний розвиток дитини раннього вiку вiдбувається на основi
системи базових потреб (рис. 1).
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Системнi дослiдження психiчного розвитку дитини раннього вiку [7;
11; 13; 14] доводять, що мiжособистiснi стосунки мiж дiтьми та
дорослими, якi їх виховують, є важливим предиктором генези буття.

Рис. 1. Базовi особистiснi потреби дитини раннього
(переддошкiльного) вiку (за А.О.Реаном; цит. за [13, с. 148])

На шляху психiчного розвитку дiтям, i зокрема — дiтям раннього
вiку, беззаперечно потрiбна допомога дорослих. Стадiя раннього
дитинства (1–3 роки; переддошкiльний вiк) пов’язана з формуванням
автономiї та незалежностi: дитина починає самостiйно ходити, вчиться
контролювати себе. Але вiдчуття самостiйностi не має пiдривати
довiру до навколишнього свiту, що сформувалася ранiше. Саме рiднi,
батьки допомагають її зберегти, обмежуючи бажання дитини вимагати,
привласнювати, руйнувати, коли вона перевiряє свої сили. Лише
в постiйному контактi з дорослим, на думку Л.С.Виготського [3],
можлива iнтерiоризацiя як основний механiзм розвитку дитини. Крiм
того, цей контакт сприяє формуванню в дитинi потреби у прихильностi
до близького дорослого.

У вимiрах психосоцiального розвитку мiж дiтьми раннього вiку та
матiр’ю (або iншою особою, яка пiклується про них) встановлюються
стосунки спiвзалежностi, прихильностi. Серед багатьох факторiв,
якi впливають на формування стосункiв прихильностi дитини 1–
3 рокiв, М.Айнсворт i Д.Шеффер окреслюють якiсть пiклування
про малюка, характер або емоцiйний клiмат у родинi, у якiй дитина
проживає [14, с. 590]. Якщо матiр (або iнша близька особа, яка надає
дитинi пiклування) демонструє позитивну установку у стосунках iз
дитиною, є чутливою до потреб дитини, налагодила з нею синхронну
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взаємодiю та забезпечує достатню стимуляцiю й емоцiйну пiдтримку
(див. табл. 1), дитина формує надiйний патерн стосункiв прихильностi.

Таблиця 1. Аспекти пiклування про дитину, що сприяють
розвитку надiйних патернiв материнсько-дитячої

прихильностi (цит. за [14, с. 591])

Характеристика Опис

Сензитивнiсть Швидкi й адекватнi реакцiї на сигнали, що надаються
дитиною

Позитивна
установка

Вираження позитивних емоцiй щодо дитини та любовi
до неї

Синхроннiсть Структурованi рiвнi взаємостосунки з дитиною

Взаємнiсть Структурованi взаємостосунки, у яких дитина та мама
акцентують увагу на одному й тому ж

Пiдтримка Постiйна емоцiйна пiдтримка дiй дитини

Стимуляцiя Часте застосування дiй, що скеровують дитину

Примiтка: означенi шiсть аспектiв пiклування про дитину помiрно
корелюють один з одним

Згiдно з дослiдженнями Дж.Боулбi [1], прив’язанiсть дитини до
людини, яка про неї пiклується, iнтерналiзується у виглядi внутрiшньої
операцiйної моделi протягом першого року життя. Згодом дитина,
спираючись на засвоєну поведiнкову модель, форматує взаємостосунки
з дорослими: намагається передбачати й iнтерпретувати поведiнку
матерi (або iншого дорослого, який пiклується про дитину) та реалiзує
власнi дiї. Материнське пiклування сприяє сенсомоторнiй iнтеграцiї
дитини в предметному свiтi, обумовлює вектори конструктивного
контейнерування негативних емоцiйних станiв, оптимiзує соцiалiзацiю.
Стосунки прихильностi мiж матiр’ю та дитиною, як зазначає Г.Крайг,
утворюють основу спектру подальших емоцiйних реакцiй дитини:
встановлення iнтерактивних зв’язкiв, боязнь незнайомих людей
i тривоги вiдокремлення («сепарацiйної тривоги» у термiнологiї
Д.Шеффера [14, c. 584]), реакцiї на фактичне розлучення iз
близькими [7, с. 306].

Водночас дiти, якi виховуються у спецiалiзованих закладах
(в iнтернатах, дитячих будинках, у стацiонарних вiддiленнях
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дитячих лiкарень) або в дизфункцiональних сiм’ях, позбавленi
адекватного потребам пiклування батькiв, якi конгруентно адаптують
свою дiяльнiсть до iндивiдуальних потреб дитини. Вихователi,
психологи, медичний персонал у спецiалiзованих дитячих установах
задовольняють передусiм основнi фiзичнi та фiзiологiчнi потреби
малят. Дiти, якими опiкуються люди, що постiйно змiнюються або
не надають достатньої емоцiйної пiдтримки, не здатнi розвинути
стосунки соцiально-емоцiйної прихильностi, оскiльки порушується
узгодженiсть i неперервнiсть соцiальної iнтеракцiї та встановлення
стосункiв спiвзалежностi [1]. Малюки за таких умов практично
не отримують вiд дорослих безпосереднього схвалення у формi
послiдовного зворотного зв’язку як реакцiї на появу в них соцiальних i
мовленнєвих досягнень (посмiшки, вокалiзацiї, локомоцiй). Дiти на
власному досвiдi переконуються, що не здатнi впливати на оточення,
тому стають пасивними (а iнодi — агресивними). Позбавлення дитини
нормотипового раннього досвiду може спричинити помiтнi порушення
розвитку: у таких дiтей простежується вiдставання у формуваннi
навичок сенсомоторного спектру, фiксуються затримки в розвитку
мовлення, у соцiальних та емоцiйних реакцiях [7, с. 287–289]; дiти
переживають глибоку апатiю, занурення в себе, фiксується пригнiчення
розвитку рiзних психiчних функцiй дитини, що з часом призводить
до розвитку неадекватної особистостi [7, с. 309–310]. Тож дослiдження
дифiцитарностi батькiвського впливу на психiчний розвиток дитини,
маркером якого є передусiм фактор материнської депривацiї, сепарацiї
вiд матерi, потребує посиленої уваги науковцiв.

У психолого-педагогiчнiй лiтературi термiн «депривацiя» (лат.
deprivatio — втрата, позбавлення) розглядається як стан, що виникає
внаслiдок обмеження можливостi людини довгий час задовольняти
власнi потреби. Залежно вiд типу фрустрованих потреб розрiзняють
рiзнi типи депривацiї (стимульна (сенсорна), когнiтивна, емоцiйна,
соцiальна). Серед них однiєю з найбiльш складних за критичнiстю
наслiдкiв для органiзму iндивiда є материнська депривацiя —
порушення конгруентностi взаємостосункiв у системi «мама — дитина».

Бiльшiсть дослiдникiв (Дж.Боулбi, Д.Винникот, Н.Дмитрiюк,
Т.Сняткова та iншi) ототожнюють материнську депривацiю з
емоцiйною i трактують її як недостатнiсть або повну вiдсутнiсть
чуттєвих, емоцiйних зв’язкiв мiж дитиною та референтною для
неї людиною — матiр’ю [1; 2; 5; 11; 12], що спричиняє порушення
емоцiйного та когнiтивного розвитку дитини, позбавленої адекватного
пiклування.
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Представник класичного психоаналiзу Дж.Боулбi пов’язував
виникнення депривацiї з вiдсутнiстю батькiвської уваги, емоцiйною
холоднiстю у ставленнi до дитини, тобто фрустрацiєю потреби в
батьках [1]. Фактично реакцiя маленької дитини на розлуку з матiр’ю
(або особою, яка здiйснює пiклування про дитину) є стресовою, що
суттєво позначається на соцiальних стосунках дитини в подальшому
життi. Згiдно з дослiдженнями Дж.Боулбi, рання розлука з матiр’ю
призводить до синдрому «афективної тупостi», що виявляється в
певному вiдстороненнi та/або навiть у байдужостi до соцiальних
контактiв iз людьми, якi про них пiклуються [1, с. 143]. Унаслiдок
материнської депривацiї в дитини формується активне неприйняття
самої себе, нездатнiсть до дружби, любовi, вiдсутнiсть спiльностi,
подiбностi з iншими людьми, нехтування собою та iншими. Найчастiше
все це знаходить своє вираження та розрядку в агресiї, що спрямована
на iнших людей i проявляється або на зовнiшньому рiвнi (втрата
самоконтролю, гнiв, обурення, агресивна жестикуляцiя), або на
внутрiшньому, «прихованому» (озлобленiсть, недоброзичливiсть
тощо) [1, c. 175].

Iдея негативного впливу на розвиток дитини раннього вiку
рiзних порушень у стосунках iз матiр’ю, депривацiйних умов
виховання була обґрунтована також у теорiї об’єктних вiдносин
Д.Вiннiкотом [2]. Учений вважає, що довготривала розлука з матiр’ю
в перiод раннього дитинства (до 4-х рокiв) безпосередньо впливає на
розвиток особистiсних дисфункцiй у дитини. Д.Вiннiкот довiв, що
порушення стосункiв у дiадi «мати — дитина» стає важливим фактором
порушень особистiсної та поведiнкової сфери, непостiйностi у взаємодiї
з оточуючими, низьким емоцiйним контролем, iмпульсивнiстю,
схильнiстю до агресивних зривiв [2, c. 68–70].

Водночас науковою спiльнотою психологiв, педiатрiв [1; 2; 7; 14]
доведено, що материнська депривацiя можлива не лише в умовах
сепарацiї вiд батькiв. Тотожнi симптомокомплекси психiчного розвитку
дитини раннього вiку прослiдковуються й у сiм’ях, що не забезпечують
дитинi адекватного пiклування. Ненадiйна прихильнiсть дитини
раннього вiку вибудовується за таких дизфункцiях схем виховання:

• непослiдовнiсть у ставленнi до дитини. Батьки, якi є
непослiдовними у проявах турботи, реагуючи на дитину
залежно вiд настрою i психологiчного стану, провокують захиснi
реакцiї (крик, плач, примхливiсть та iншi варiанти поведiнки
залежностi) дитини, що бореться за увагу батькiв i намагається
отримати емоцiйну пiдтримку й розраду;
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• нетерплячiсть у взаємодiї з дитиною, нечутливiсть до її
потреб. Такi батьки (ригiднi, егоцентричнi, депресивнi) не
переживають особливого задоволення вiд близького контакту
з дитиною й намагаються максимально уникати спiлкування з
нею; вони схильнi до виявлення негативних почуттiв до дитини,
iз роздратуванням (або й агресивно) реагуючи на сигнали
дитини про свої потреби. За таких умов дiти раннього вiку
напрацьовують адаптивну реакцiю на дорослих i обходяться без
моральної пiдтримки близьких;

• гiперопiка у взаємодiї з дитиною. Батьки забезпечують
високий рiвень стимуляцiї малюкам навiть тодi, коли дiти
цього не потребують; дiти за такої моделi виховних впливiв
уникають спiлкування з дорослими, iгноруючи патерни стосункiв
прихильностi [14, с. 590–592].

З огляду на це не викликає сумнiвiв той факт, що конгруентнiсть
стосункiв дитини з матiр’ю може розглядатися як предиктор
нормотипового розвитку дитини раннього вiку. Дефiцитарнiсть
пiклування призводить до руйнацiї загальних схем психiчного розвитку
дитини, до засвоєння вивченої безпорадностi.

У науково-практичному аспектi дослiджень генези дитячого
розвитку проблема окреслення меж нормотипового й атипового
векторiв стало залишається вкрай складною та неоднозначною.
Основними маркерами психiчного дизонтогенезу В.Кобильченко,
I.Омельченко, Н.Семаго, М.Семаго [6; 10] передусiм називають
ретардацiю — уповiльнення або стiйке психiчне недорозвинення
(як загальне, так i парцiальне) та асинхронiю — нерiвномiрний,
дисгармонiйний розвиток.

Доведеними у психiчному розвитку дiтей атипового спектру
розвитку можна вважати такi тенденцiї:

• зниження пiзнавальної активностi, iнтересу до навколишнього
середовища та стосункiв з iншими людьми;

• порушення логiчної послiдовностi опрацювання iнформацiйних
потокiв (сприймання — осмислення — збереження — вiдтворення
iнформацiї), що призводить до уповiльнення формування
суб’єктивного досвiду, обмеження функцiональних ресурсiв
пiзнавальних процесiв (пiдвищення порогiв чутливостi,
порушення константностi та цiлiсностi сприймання, ускладнення
просторового орiєнтування, зменшення часу можливої
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концентрацiї уваги, звуження обсягу запам’ятовування, зниження
розумової працездатностi тощо);

• асинхроннiсть оволодiння знаково-символiчною функцiєю
свiдомостi, що ускладнює розумiння дитиною словесних
iнструкцiй, контекстiв повiдомлень, проблематизує утворення
асоцiативних, умовних, причинно-наслiдкових зв’язкiв мiж
предметами та явищами, обмежує використання механiзму
замiщення в iгровiй дiяльностi;

• уповiльнення темпiв психiчного розвитку, невiдповiднiсть вiковим
нормам;

• ускладнене диференцiювання психiчних функцiй, що спричиняє,
зокрема, порушення опосередкування процесiв пам’ятi й мовлення
мислення, труднощi довiльної регуляцiї поведiнки й емоцiйних
реакцiй.

Згiдно з дослiдженнями Л.С.Виготського [3], будь-яке вiдхилення
в розвитку (i зокрема — атиповi тенденцiї психiчного розвитку)
спотворює вiдносини дитини з навколишнiм свiтом, ускладнює
взаємодiю з iншими людьми, руйнує маркери особистiсного розвитку.
В умовах дифiцитарностi батькiвського пiклування, як наголошують
В.Кобильченко, I. Омельченко, у дитини можуть розвинутися:

• iнфантильнiсть, егоцентризм;

• завищена самооцiнка iдеального Я, неадекватнi претензiйнi запити
порiвняно з нерозвиненим реальним Я (умiннями, здатнiстю
реалiзувати претензiї на винятковiсть);

• надмiрна афективнiсть, що замiщає недолiки iнтелекту, вищих
духовних почуттiв, вади моральних якостей;

• потужний психологiчний захист, що компенсує слабко розвинене
реальне Я [6, с. 12].

У дослiдженнях Н.Семаго та М.Семаго [10] наведено результати
системного аналiзу вимiрiв дизонтогогенезу дiтей раннього вiку, у якому
поєднано власне психологiчний пiдхiд iз нейропсихологiчним баченням
проблеми розвитку.

Класифiкуючи актуальний психiчний стан дитини i спiввiдносячи
ситуацiю розвитку з вiковими нормативами й «iдеальною програмою
розвитку», В.Кобильченко, I.Омельченко виокремлюють чотири
варiанти дизонтогенезу дитини:
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1) недостатнiй розвиток, симптомокомплексами якого є:
• тотальне недорозвинення (простий урiвноважений,
афективно-нестiйкий загальмовано-iнертний типи), що
характеризує рiзнi форми порушення розумового розвитку;

• розвиток iз затримкою (гармонiйний i дисгармонiйний
iнфантилiзм), що вiдрiзняється уповiльненням темпу
формування когнiтивної й емоцiйно-особистiсної сфер,
включаючи регуляторнi механiзми дiяльностi;

• варiативнi типи клiнiчного дiагнозу (ЗПР або психiчний
iнфантилiзм);

• парцiальна несформованiсть вищих психiчних функцiй
(ВПФ): а) регуляторного компонента; б) вербального й
вербально-логiчного; в) змiшаний тип;

2) асинхронний розвиток :
• дисгармонiйний (екстрапунiтивний, iнтрапунiтивний та

апатичний типи), що визначається специфiкою формування
окремих рiвнiв базової афективної регуляцiї при збереженостi
її загальної структури й iєрархiї самої системи рiвнiв, а
також зрушенням пропорцiй у розвитку всiх рiвнiв;

• ускладнений клiнiчними дiагнозами (психопатiї та
патохарактерологiчний розвиток особистостi в рiзних
їхнiх варiантах; раннiй дитячий аутизм, аутичнi розлади,
синдром Аспергера тощо);

• перекручений (переважно емоцiйно-афективний або
когнiтивний розвиток, а також мозаїчнi типи), що
характеризується змiнами у формуваннi не тiльки системи
афективної регуляцiї, але й iнших базових складових
(просторових i просторово-часових уявлень, довiльностi
психiчної активностi);

3) дефiцитарний розвиток, що вiдрiзняється недостатнiстю
сенсорних, опорнорухових та iнших систем (варiанти раннього
дефiцитарного й пiзнього дефiцитарного розвитку, специфiчнi
психологiчнi профiлi яких пов’язанi iз впливом опосередковуючих
чинникiв порушення);

4) ушкоджений розвиток : виникає при органiчних ураженнях мозку
внаслiдок черепно-мозкових травм, нейроiнфекцiй, захворювань
мозку у вiцi вiд трьох-чотирьох рокiв, коли морфологiчнi
структури мозку вже сформованi.
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Основними факторами, що визначають характер дизонтогенезу,
науковцi називають походження, локалiзацiю, ступiнь поширеностi й
виразностi порушення, час його виникнення й тривалiсть впливу, а
також умови виховання та навчання дитини [6, с. 15–16].

Раннiй вiк характеризується найбiльшою вразливiстю до рiзних
факторiв впливу, i найбiльш актуальним цей контент є для дiтей
раннього вiку, якi починають свiй життєвий шлях в умовах
дифiцитарностi батькiвського пiклування. Водночас надання соцiальної,
психологiчної, корекцiйно-психологiчної допомоги, здiйснення роботи
iз соцiальної адаптацiї дитини раннього вiку значною мiрою залежать
вiд кооперацiї в роботi медикiв, психологiв, логопедiв, фахiвцiв у галузi
корекцiйної психологiї та педагогiки [9; 11; 12].

Програми профiлактично-корекцiйного втручання на раннiх
етапах розвитку дiтей збiльшує можливостi для їхньої успiшної
ранньої соцiалiзацiї з наступним забезпеченням самостiйностi в
життi, що зменшить витрати суспiльства на спецiальне навчання та
виховання до досягнення дошкiльного та шкiльного вiку. Тож, не
дивлячись на формальнi умови життя дитини, її перебування в сiм’ї,
будинку сiмейного типу, у спецiалiзованих дитячих установах тощо,
змiст та органiзацiя освiтнього процесу визначається Державним
стандартом дошкiльної освiти в Українi [8], згiдно з яким змiст
освiтнього процесу для дiтей раннього вiку в умовах материнської
депривацiї має будуватись iз врахуванням двох ключових аспектiв:
Базового компоненту дошкiльної освiти й iндивiдуальних психо-
фiзiологiчних особливостей самої дитини. Iнварiантивний складник
змiсту освiти вiдповiдно до Базового компоненту визначається
провiдними освiтнiми напрямами та вiдповiдними очiкуваними
результатами (компетентностями), зокрема:

1) освiтнiй напрям «Особистiсть дитини»: рухова, здоров’язбережу-
вальна, особистiсна компетентностi;

2) освiтнiй напрям «Дитина у сенсорно-пiзнавальному просторi»:
предметно-практична та технологiчна, сенсорно-пiзнавальна
компетентностi [8].

У дослiдженнях Н.Дмитрiюк [5] серед основних напрямiв психолого-
педагогiчного супроводу дiтей раннього вiку в умовах материнської
депривацiї названо:

• забезпечення достатньої кiлькостi сенсорних стимулiв i їх
мiнливостi, адже повноцiнний розвиток мозку можливий лише за
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систематичної обробки iнформацiї рiзної модальностi (тактильної,
вiзуальної, акустичної);

• повноцiнне забезпечення розвитку рухової активностi дитини
протягом дня: рухова активнiсть корисна для гармонiйного
розвитку нервової системи, тренування координацiї стимулює
мозкову активнiсть, окрiм того, рухова активнiсть сприяє
сублiмацiї у випадках агресiї чи аутоагресiї;

• упорядкування за порядком та структурою зовнiшнiх стимулiв
(важливим також є дотримання чiткого режиму дня);

• створення умов для iнтимно-емоцiйного ставлення до дорослого;

• забезпечення умов для широкого кола комунiкацiй (пiд час
режимних моментiв, iгрової дiяльностi, просто вiльне спiлкування
з однолiтками та дорослими).

Вагому роль при цьому вiдiграє грамотно органiзоване освiтнє
середовище, що пiдсилює психолого-педагогiчний вплив на дитину,
сприяє її емоцiйному комфорту. У сучасних закладах освiти
створюються сенсорнi кiмнати, кiмнати усамiтнення чи кiмнати
емоцiйного розвантаження, якi сприяють емоцiйному благополуччю
дiтей (i зокрема — дiтей iз особливими потребами), сенсорному
розвантаженню чи наповненню, створюють вiдчуття поваги до потреб
особистостi, що є особливо важливим для дiтей раннього вiку в умовах
материнської депривацiї.

Висновки. Узагальнюючи результати теоретико-емпiричного
дослiдження феноменологiї психiчного розвитку дитини раннього
вiку, вважаємо доведеним деструктивний вплив дефiцитарностi
батькiвського пiклування на всi аспекти генези буття. Вiдокремлення
дитини вiд матерi та/або рання iнституалiзацiя дитини гальмує її
iнтелектуальний та емоцiйний розвиток, спотворюючи «Я-концепцiю»,
руйнуючи фiзичне та психiчне благополуччя.

Iз метою профiлактики i подолання дизонтогенезу дiтей
раннього вiку в умовах депривацiї (материнської та/або соцiальної),
дифiцитарностi батькiвського пiклування в дитячих спецiалiзованих
установах мають здiйснюватися комплекснi психолого-медико-
педагогiчнi заходи, що передбачають спiльну роботу фахiвцiв рiзного
профiлю: психолога, психотерапевта, психiатра, логопеда, фiзiолога-
реабiлiтолога, — i перешкоджають патологiчному завершенню
дизонтогенезу. Ключовим моментом при цьому має стати терапiя
прихильностей, зорiєнтована на вибудовування конгруентних емоцiйних
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зв’язкiв мiж дитиною i дорослими та формування позитивної моделi
образу дорослих.

Вирiшальне значення в системi психолого-педагогiчного супроводу
розвитку дитини раннього вiку має створення сприятливого
соцiально-психологiчного клiмату в оточеннi дитини, органiзацiя
загальнооздоровчих заходiв i проведення розвивально-корекцiйного
навчання на основi активiзацiї iнтелектуальної i творчої дiяльностi.

Перспективи подальших дослiджень проблеми психiчного розвитку
дитини раннього вiку в умовах дефiцитарностi батькiвського
пiклування ми вбачаємо у вивченнi емпiричних аспектiв моделювання
конгруентного психiчного розвитку дитини.
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Tokareva N.M.

Mental development of an early age child in conditions of
deficiency of parental care

Abstract. The article is devoted to the analysis of psychological dimensions
of early child development. It is stated that the normative development of a
child in the early stages of the genesis of existence is due to the congruence
of parental care. This leads to the recognition of the critical destructiveness
of predictors of maternal deprivation. Emphasis is placed on the formation
of the relationship of interdependence between young children and parents.
The article highlights the markers of mental dysontogenesis of preschool
children due to the separation of the child from the mother and / or early
institutionalization of the child. The main directions of prevention and
correction of manifestations of dysontogenesis in the development of a
young child in conditions of deficiency of parental care are outlined.

Key words: childhood, early age, emotional attachment,
separation, mental dysontogenesis, maternal deprivation,
deficiency of parental care.
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