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Hora X., Hecrepak T.
CBo0oaa kak 0a3oBasi KATEropus MeJaAroruKku

Abcmpaxkm: B cTatbe aKCEHTHpPYETCS BHUMaHME Ha TOM, 4TO CBOOOJA, TaK e Kak
OTBETCTBCHHOCTh U JIF00OBb, MPUHAUICKHUT K OCHOBHAM KareropusiM mexaroruku [11, c. 5-8].
[IpoOnema BociTaHHs 4yBCTBA CBOOO bl aHATU3UPYETCS B pab0Tax MHOTUX Neaaroros [6, c. 61-
73]. ABTOpBI CTaThMl pPAacCMaTPUBAIOT YYBCTBO CBOOOJBI KAaK OCHOBHYIO II€JJarOTMYECKYIO
KaTeropuIo B 00pa30BaHMM, €€ CBA3b C IPYTUMHU KaTerOpUsIMHU U, IPEXIe BCEro, ¢ 00y4eHUueM u
BOCIIUTaHHUEM.

Knroueegwie cnosa: ceoboa, negaroruka, BOCIUTaHUE, IEHHOCTH, 3aBUCUMOCTB CBOOOIBI OT
LIEHHOCTEH.

Noga H., Nesterak T.
Wolnos¢ podstawowa kategoria pedagogiki

Wstep

Czym jest zatem wychowanie, ktore bedzie prowadzi¢ wychowanka do
autentycznej wolnosci? Wydaje sie¢, ze takie wychowanie to nabywanie usprawnien
intelektu 1 woli cztowieka, z wykorzystaniem posiadanych zespotow wyjsciowych
oraz wyznaczenie szczegdtowych czynnosci, ktorymi chroni si¢ 1 poglebia
wzajemnie osoby, ludzi z ludZzmi 1 ludzi z Bogiem. Wychowanie jest wigc
»wigzaniem realnych osob z realnymi osobami poprzez realnos¢, prawde 1 dobro,
ktore wyznaczajg mito$¢, wiare i nadziej¢”. Zasady wychowania bedgce podstawa
usprawnien intelektu 1 woli winny wyznacza¢ rowniez czynnosci prowadzace do
realnos$ci, prawdy, dobra, wiezi mito$ci, wiary i nadziei faczacych osoby [13, s. 4].
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Wolnos¢ wobec innych kategorii pedagogiki

Domeng pedagogiki winna by¢ mitos¢, ktora zapewni akceptacje osob 1 troske
o ich dobro. Kazdy wiec kierujac si¢ troskg o wiasne dobro, tworzy jego iluzje, jakoby
bylo ono usytuowane w wytworach. (Moze to objawia¢ si¢ gromadzeniem rzeczy
jedynie dla siebie). A przeciez przyjemny dla siebie skutek nie zawsze mozna
utozsamiac¢ z dobrem. Istotg wiec czynnosci pedagogicznych winno by¢ usprawnienie
intelektu w poznaniu prawdy, by wola nie pozadala wszystkiego jako dobra.
Pedagogika uwzgledniajgca te aspekty jest teorig zasad wyboru czynno$ci usprawnien
intelektu do poziomu madrosci, a wole do poziomu prawosci, czyli do trwatego
wyboru dobra i trwania przy nim [13, s. 8]. Stara¢ si¢ wigc nalezy o wywotanie w
cztowieku zachowan roztropnych, sprawiedliwych, me¢znych, opanowanych,
zgodnych z wiedza i madro$cig w prawidlowo realizowanej mito$ci, wierze 1 nadziei.
Aby intelekt 1 wola prawidtowo reagowaly, trzeba uzyska¢ w intelekcie sprawnos$¢
madrosci, ktéra uymuje wszystko z pozycji prawdy i1 dobra. Nalezy uzyska¢ w woli
sprawnos¢ prawosci, ktora wybiera prawdg, a intelekt ukaze woli jako dobro.

Aby to uzyska¢, nalezy stosowaé¢ w pedagogice pryncypial wyksztalcenia i
wychowania:

— madrosci jako kierowanie si¢ prawda i dobrem,

— wiary jako wkiadu intelektu w wychowanie ze wzgledu na prawde,

— cierpliwosci jako wktadu woli w wychowanie ze wzgledu na doznawanie
dobra,

— pokory jako zgody intelektu na przyjmowanie prawdy,

— umartwienia jako zgody woli na wybor tego, co dobre 1 na pomijanie tego,
co fascynuje zmysty, a odrzucenie sprawia cierpienie [13, s. 49].

Najwazniejsza jest mitos¢ [7, Kor.13, 13]. Przy czym nie musi si¢ ona
uzewngetrznia¢ jakim$ szczegdlnym okazywaniem dobroci. Istotne jest obdarzanie
uczuciem i przyzwolenie wywodzace si¢ z samego osrodka istnienia — z serca i
poszukujagce w wychowaniu tego osrodka — serca [8]. Milo$¢ jest zywym
odnoszeniem si¢ do bytu, jest droga prowadzaca do zachwytu wobec istnienia. Z
mitoscig wigze si¢ wiara 1 nadzieja, skutki realno$ci, prawdy 1 dobra. One to mitos¢
wyzwalaja 1 s konieczne dla rozwoju wolnosci.

Tabela 1.
Powiqgzanie relacjami mitosci, wiary i nadziei jest obecnoscig
na czym si¢ buduje |istota znak na czym polega
wiara Prawda udostepnienie zaufanie otwarcie sie
nadzieja Dobro trwanie dobre uczynki udzielanie dobra
milos¢ Realnos¢ upodobanie tesknota akceptacja

Opracowanie wlasne

Przed podjeciem decyzji musimy ujgé¢ intelektualnie to, co jest jej
przedmiotem. Kluczowe jest poznanie. Nie mozna bowiem pragnaé czego$, czego

L Pryncypium — to, co wspoltworzy, wspotstanowi byt jednostkowy i wywotuje proporcjonalny do siebie skutek.
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si¢ nie zna. Wiedza jest sprawnoS$cig intelektualng, dzigki ktérej uymujemy istote
rzeczy. Intelekt, to co rozpoznaje ukazuje woli, ktora moze zaakceptowac lub
odrzuci¢. Akceptacja pomystlu przez wole jest upodobaniem. Sprawne
podejmowanie decyzji jest warunkowane whasnoscig woli [13, s. 87-92].
Poprzedza to sad o dobru, polegajacy na ukazaniu woli bytu jako dobra, co
mobilizuje do postepowania [4, s. 48-49]. Niekiedy sadzi¢ by mozna, ze wolnos¢
powinna by¢ nam znana lepiej niz cokolwiek innego. Jednak proby precyzowania
wolnosci jako czego$ dobrze znanego mogg by¢ iluzoryczne, nie okresla jej bowiem
zadna idea, nie uymuje zaden uktad poje¢. Pinckaers okresla, iz ,,wolno$¢ zawsze

znajduje si¢ ponad czynem, jaki spowodowala, lub mysla, w jakiej znalazta odbicie”
[9, s. 48-49].

Potrzeba wychowania do wolnosci

Wychowanie do wolnosci na tym etapie to przede wszystkim nauka
podstawowych zasad zycia pod okiem wychowawcy — mistrza, w poczatkowym
okresie — pod okiem rodzicow.

Pierwszy etap ksztattowania wolnosci opiera si¢ na dyscyplinie przejawiajacej
si¢ w relacji ucznia do mistrza wpajajacego zasady 1 reguly nauki i sztuki,
moralnosci, czy wreszcie madrosci. Dyscyplina obejmuje przekazywanie wiedzy,
ksztaltowanie umystu, woli 1 odwoluje si¢ do naturalnych sklonnosci, do
spontanicznego poczucia prawdy i dobra, do sumienia dziecka. W teorii wolnosci
obojetne] wobec wartosci dyscyplina przejawia si¢ jako restrykcyjna obca wola.
Wychowanie staje si¢ walka, przestaje by¢ stuzbg 1 wspotpraca. W poczatkowym
etapie procesu wychowania dyscyplina cz¢sto bywa przez wychowanka odczuwana
jako przykre ograniczenie swobody dzialania.

Kluczowym momentem procesu wychowania po okresie postuszenstwa jest
nawigzanie si¢ ,,swoistej debaty” miedzy dzieckiem a wychowawca, miedzy
uczniem i mistrzem. Wychowawca pomaga zrozumie¢ dziecku cel dyscypliny,
prawa 1 zasady. Pokazuje, ze nie jest to nekanie jego wolnosci, uchybianie jego
godnosci, zniewalanie, ale pomoc we wzrastaniu do wartosciowego dzialania,
przestrzeganie przed zgubnymi btedami zwodzacymi niedojrzaty jeszcze wolnos¢.
Wolnos¢ poczatkowo ksztaltowana jest z zewnatrz poprzez uleglo$¢ propozycjom
wychowawcow. Zewnetrzno$¢ doswiadczana jest przez narzucone wymagania i
ograniczenia. Dopiero postluch prawu moze budzi¢ oddzwigk z wewnetrznym
zmyslem prawdy 1 dobra, co bedzie fundamentem budowania prawdziwej wolnos$ci
wychowanka [1, s. 13]. Tak prawo moze prowadzi¢ do wolnosci pozwalajacej
shucha¢ wewnetrznego Gtosu.

Drugi etap ksztaltowania wolnosci charakteryzuje si¢ przewaga osobistej
inicjatywy 1 osobistego wysitku, rozwojem upodoban, ksztalttowaniem cnoty 1
osobistej dyspozycji do dziatania majacego wartos¢. Przestaje mie¢ znaczenie
przyjemnos$¢, che¢ nagrody lub strach przed karg, determinujgce poczatek procesu
wychowania. To daje umitowanie Prawdy i umilowanie cztowicka dla niego
samego. Wszak ,,0soba jest takim dobrem, ze wlasciwe 1 pelowarto$ciowe
odniesienie do niej stanowi tylko mito§¢” [12, s. 42]. Cnota nie jest nawykiem
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powstatym przez powtarzanie uczynkow, jest osobista zdolno$cig do dzialania,
owocem ciggu uczynkéw wartosciowych, moznoscig wzrastania i doskonalenia,
wlasciwg cztowiekowi dyspozycja do dziatania.

Trzeci etap wychowania odpowiada wolnosci do pelni rozwoju.
Charakterystycznym jest opanowanie dziatania 1 tworcza plodnos¢. Rozwoj
wolnosci czyni cztowieka zdolnym do podejmowania swego zycia, realizowania
czynow wedlug zamierzonego planu, nadrzednego celu — pomimo przeszkod 1
doswiadczen. Widzac w wolnosci obraz Boga obecnego w cztowieku, mozemy
panowa¢ nad czynami, dzigki wychowaniu, skupianiu energii, wytrwatemu
wysitkowi 1 postuszenstwu wobec poznania i faski. Nasza integrujaca si¢ osobowos¢
zyskuje autonomi¢ wobec wydarzen zewnetrznych. Nasze czyny ksztaltujg sie¢ 1
dojrzewaja jako dzieta coraz wigkszej wolnosci, noszac rys naszej osobowosci.

Tabela 2.
Zestawienie wolnosci obojetnej wobec wartosci oraz wolnosci ksztattowanej przez wartosc

Wolnos¢ obojetna wobec wartosci Wolnos¢ ksztaltowana przez warto$¢

Zdolno$¢ wyboru migdzy przeciwienstwami|Zdolno$¢ dziatania w dowolnym czasie zgodnie z
(miedzy dobrem i ztem). Wolno$¢ wyptywa|wartoscia 1 doskonatoscia (Wybor zta jest
wylacznie z woli. niedostatkiem wolno$ci). Wolnos¢ nalezy do
rozumu i do woli.

Wyklucza naturalne sktonnos$ci, poddajac je|Zakorzeniona jest w naturalnych sktonnosciach do
wyborowi. prawdy i dobra, do tego, co jest wartoscig

Nie wymaga ksztalttowania 1 wzrastania|Dana w zalgzku.

dokonujacego si¢ etapami. Od poczatku jest|Konieczno$¢  rozwoju  przez  wychowanie,
w catosci, by¢ wolnym 1 nie by¢ wolnym to|¢wiczenie, przyporzadkowanie si¢ dyscyplinie.
samo. Wzrost jest istotny dla wolnosci.

Cata zawiera si¢ w kazdym wolnym|Uczynki laczy w jedna calo$¢ z wizja zgodna z
wyborze. Kazdy uczynek jest niezalezny,|celem.
oddzielony od innych.

Nie potrzebuje cnoty, ani celowosci. Cnota jest sprawnoscig dynamiczng konstytuujaca
wolno$¢, niezbgdng dla rozwoju. Celowos¢ jest
zasadniczym elementem wolnego dziatania.

Prawo jest zewnetrznym przymusem 1|Prawo jest zewnetrzng pomoca konieczng do
ograniczeniem wolnosci. rozwoju wolnosci. Jest konieczne na pierwszym
etapie wychowania.

Skupia na powinnosci i prawie, ogranicza do|Pocigga do prawdy i1 dobra, wzbudza pragnienie
wypeltniania $cistych powinnosci. szczgscia.

Opracowanie wlasne na podst. S.T. Pinckaers, dz. cyt., s. 338.
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Wraz z rozwojem wolnosSci ksztaltuje si¢ otwarcie na innych 1 prawdziwa
realizacja naprawde wlasnych pragnien. Po pierwszym etapie wychowania do
wolnosci, przyjeciu dyscypliny, wolno$s¢ budowana jest w oparciu o wymiar
wewnetrzny. W wychowaniu do wolnosci ksztaltowanej przez warto$¢, konieczny
jest autorytet 1 rozpoznawanie etapow, kiedy trzeba pobudzi¢ inicjatywe. Nalezy
dazy¢ do taczenia wolnosci z naturg wolnosci, z laskg jednostki, z szerszymi
grupami spolecznymi, osoby ze wspolnotg. Dlugotrwaly proces ksztattowania
wolnosci wymaga gotowosci do przyjecia pomocy z zewnatrz, czerpania ze
wszystkiego, co przydarza si¢ z zewnatrz 1 od wewnatrz, co pochodzi od Boga lub
od ludzi, nawet gdy jawi si¢ to jako przeciwienstwa i rzeczy przykre.

Dojrzato$¢ wolnosci rozwija w nas energi¢ uzdalniajaca nas do tworczosci.
Madro$¢ 1 milo$¢ inspirujace nasza wolno$¢ popychaja nas do podejmowania
wartosciowych inicjatyw. Tutaj nasza wolno$¢ ma udziat w stworcze] wolnosci
Boga, jesli wolnos¢ ksztaltowana jest przez wartos¢. Dopiero prawdziwa wolnos¢
umozliwia rozpoznawanie wtasnych pragnien po odrzuceniu fatszywych motywac;ji.

Realizowanie wolno$ci opartej na wartosci prowadzi do ,,pograzenia si¢ w
Zrodle Wiecznego Bytu, jest pelnia Mitosci, Wiedzy i Mocy. Jest to absolutna
Wolnos¢” [10, s.73]. Jest to jednocze$nie najbardziej szczytny cel cztowicka
wywotujacy glebokie podniesienie 1 uswigcenie catej osobowosci cztowieka,
prowadzacej do czystej Rado$ci, SzczeScia oraz godnej dziecigctwa Nieba —
Wolnosci [10, s. 73].

Zakonczenie

Zatem istotag wychowania, ksztalcenia i1 edukacji winno by¢ poszukiwanie i
znajdowanie wartosci niesamoistnych, rozpoznawanie, rozumienie oraz
akceptowanie wiodace do wartosci samoistnych, do Tego, Ktory Jest [3, s. 128].
Tylko wolno$¢ oparta na wartos$ci, ,,podporzadkowana Prawdzie prowadzi osobe
ludzka ku jej autentycznemu dobru” [3, s. 128]. A ,,dobrem osoby jest istnienie w
Prawdzie i czynienie Prawdy” w wolnosci.
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Cyuaik O.
CamMoBHUXOBaHHS 0COOMCTOCTI SIK IICUXOJIOTO-TIeIaroriyda nmpoodjaema

B ymoBax TpaHcdopmalii Ta OHOBIEGHHS BCIX cdep KUTTI JOBOJI
aKTyaJbHOIO € OTpeda B OCBIYEHUX, BUXOBAHUX WIEHAX CYCIUIbCTBA, sIKI O Manu
CBIJIOMY TPOMAaJISTHCHKY TIO3UI10, OYJIM TOTOBI BIJICTOIOBATH 3arajibHI T'yMaHICTUYHI
NPUHIIUIM, TMPUBHOCUIM BKJIAJ B HAyKy Ta MHCTEUTBO. B wiil cutyarii mepen
TICUXOJIOTIYHOI0 HAyKOI TIOCTa€ 3ajada OUIbIl JOCKOHAJIOTO JJTOCIIIKCHHS
npoOjieMd CaMOBHMXOBAHHS OCOOMCTOCTI,  OCKUIBKM CaM€ BOHO JO3BOJISIE
chopmyBaTu TaKy JIONMHY, SKa 3apa3 MOTpiIOHA CYCNUIbCTBY 1 fKa 3/1aTHa
BUPIIIYBAaTH HOT0 M100aNIbHI MPOOIEeMHU.

JlocnikeHHI0 TTpo0ieM CaMOBHMXOBAHHS B yMOBaX HaBYaJIbHO-BUXOBHOI'O
NpoIleCy TPHUCBIYCHO YUMAlIO HAYKOBUX TMpallb TaKUX BIIOMUX YYEHHUX, SIK
Cyxomnunacekuid B.O., Koctiok I.C., AnanbeB b.I., Burorcekuii JI.C, bioHchkuii
ILIL., JleoutbeB O.M,. Pybinmreitn C.JI, Yamara I1. P., Mimun C.B, KoBansos O.
I'., PyBunceknmii JLI., bex 1.JI. Ta iH.. Ane, He3Ba)kalOuM HA JTIOCTATHIO KUIBKICTH
po3po0OOK, mMpobiieMa CaMOBHMXOBaHHS HE 3aJIMIIA€ CBOET aKTyaJlbHOCTI 1 Ha
CHOTOJHITITHIA MOMEHT.

Benuka yBara caMOBUXOBaHHIO MPUAUISETHCS Y AOCITIKEHHSIX 3apYO1KHUX
IICUXOJIOTIB, 30KpEMa, NPEICTABHHUKIB NEPCOHAJIICTUYHUX TEOPI PO3BUTKY
0COOUCTOCTI. Y NMPUXWIBHUKIB IILOTO HAMPSIMKY OCHOBHUM (haKTOPOM PO3BUTKY
0COOHMCTOCTI BBOXKAETHCS MOTpeda y caMOaKTyasi3allii Ta CaMOpPO3BUTKY, 1110 TICHUM
YUHOM TMEPETUHAETHCS 3 MPOoOIeMaMy CaMOBUXOBaHHS. Taky MO3UIIII0 BIJICTOIOIOTh
npuOIYHUKHY TyMaHicTU4YHOI ticuxoforii ( A.Macnoy, K.Pomxepc) y nenTpi yBaru
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