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Розробка профорiєнтацiйного виховного
заходу на тему «Свiт професiй в iсторичнiй

ретроспективi»

Дрiбас С. А.

Анотацiя. У статтi представлено практичнi аспекти в роботi
з профорiєнтацiйного напряму. Висвiтленi матерiали будуть
корисними для вчителiв, що працюють зi старшокласниками. Надано
практичнi рекомендацiї щодо пояснення теми профорiєнтацiї в
розрiзi мiжпредметного зв’язку з iсторiєю та психологiєю. Окреслено
практичний аспект розвитку критичного мислення школярiв через
формат групової роботи. Надано технiки для роботи з просторовим
мисленням i навичками аналiзу iсторичних подiй. Представлено
зв’язок мiж рiзними професiями та змiною iсторичних подiй у процесi
побудови людського суспiльства. Розкрито iдею профорiєнтацiйної
роботи у форматi практичної розробки виховного заходу для учнiв
старших класiв.

Ключовi слова: профорiєнтацiя, критичне мислення,
iсторичнi епохи, професiйне визначення.

Профорiєнтацiйна дiяльнiсть учителя в школi є одним iз важливих
компонентiв освiтнього процесу, оскiльки вона допомагає учням
зрозумiти свої здiбностi й iнтереси, а також вибрати професiю, яка
буде їм до вподоби та дозволить реалiзувати свiй внутрiшнiй потенцiал.
Однiєю з головних ролей учителя в профорiєнтацiйнiй дiяльностi є
допомога учням зрозумiти свої здiбностi й iнтереси. Для цього вчителю
необхiдно проводити iндивiдуальну роботу з кожним учнем, вивчати
його навчальнi успiхи, зацiкавленiсть у предметах i позаурочних
заняттях.

Другою важливою роллю вчителя є надання учням iнформацiї
про сучаснi професiї й актуальний ринок працi. Для цього варто
використовувати рiзноманiтнi джерела iнформацiї й урiзноманiтнювати
форми роботи. Представлена нижче розробка виховного заходу на
профорiєнтацiйну тематику може стати корисним надбанням у
скарбничцi профорiєнтацiйних методiв сучасного вчителя.
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Розробка профорiєнтацiйного заходу для старшокласникiв
Мета: формувати у школярiв готовнiсть до вибору майбутньої

професiї; проведення паралелей мiж ринком сучасних професiй i змiною
iсторичних епох у розвитку людства; визначення професiйних iнтересiв
i здiбностей учнiв.

Обладнання: робочi картки у форматi гугл-документiв
(iз можливiстю редагування для всiх учасникiв); слайди з
характеристиками iсторичних перiодiв i завдань для роботи в
групах.

Вiкова категорiя: старшокласники.
Формат проведення: zoom-зустрiч iз використанням групової

роботи через сесiйнi зали.
Хiд заняття

I. Вступна частина

• Знайомство школярiв iз питанням вибору професiї з акцентом на
його важливостi та прiоритетностi для їх вiкової категорiї.

• Презентацiя вiдео про ринок сучасних професiй.

II. Основна частина

• Пояснення правил групової взаємодiї пiд час заходу
(правила роботи в сесiйних залах платформи «Zoom», правила
роботи у групi)

• Оголошення сутi завдань
Сьогоднi ми з вами спробуємо здiйснити мандрiвку в розрiзi
iсторiї людства, починаючи з часi його зародження та зазираючи
в його майбутнє. Кожна група буде мати можливiсть пережити
трансформацiю вiд племiнних порядкiв первiсних людей до уявних
людей майбутнього.
У всiх груп будуть iдентичнi завдання:

1) Придумати назву своїй групi (племенi, країнi, планетi).
2) Визначити цiнностi вашої групи на певному iсторичному

етапi.
3) Оформити короткий спiч (на 3 хв.) про життя ваших людей

у конкретний iсторичний перiод.
4) Скласти перелiк актуальних i потрiбних професiй для цього

вiкового перiоду.

• Робота в групах
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ПЕРIОД № 1. ПЕРВIСНЕ СУСПIЛЬСТВО
Задачi: виживання, задоволення базових потреб, безпека.
Стратегiї: iнстинкти, об’єднання у групи, свiдомiсть, прагнення

йти за сильним лiдером.
Цiнностi: виживання, їжа, безпека, традицiї, ритуали, племiннi

зв’язки.
Мотивацiя: первиннi потреби, вiрнiсть вождю, iнтереси групи вищi

за iндивiдуальнi, найбiльше покарання — вигнання з групи (племенi,
клану тощо).

Масштаб цiкавостi: тiльки я, сiм’я, рiд, плем’я.
Фокус уваги: я, свої, продовження роду.

• Презентацiя результатiв групової роботи (виступи учнiв
групами)

ПЕРIОД № 2. СЕРЕДНЬОВIЧЧЯ
Задача: домiнування.
Стратегiї: «хто сильнiший, той i правий», прояв влади за рахунок

приниження, або знищення iнших.
Цiнностi: сила, особиста влада, авторитет, домiнування,

самовираження (як правило публiчне i за рахунок iнших).
Мотивацiя: матерiальнi речi, вiдчутнi задоволення, влада, сила,

могутнiсть, можливiсть продемонструвати свою перевагу, заборони
викликають бажання їх порушувати.

Масштаб цiкавостi: мiсто, нацiя.
Фокус уваги: амбiцiї, влада.

• Презентацiя результатiв групової роботи (виступи учнiв
групами)

ПЕРIОД № 3. НОВИЙ ЧАС
Задача: порядок.
Стратегiї: створення єдиних правил для всiх.
Цiнностi: iстина, закон, правила, вiра, стабiльнiсть, дисциплiна,

мораль, вiдповiдальнiсть, сила волi, сильний характер.
Мотивацiя: визначається релiгiйними приписами, правилами або

словами авторитета; досягнення стабiльностi, зрозумiлiсть порядку
речей, щастя в далекому майбутньому, почуття провини.

Масштаб цiкавостi: держава, корпорацiя, релiгiя.
Фокус уваги: пошук iстини та служiння їй.

• Презентацiя результатiв групової роботи (виступи учнiв
групами)
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ПЕРIОД № 3. НОВIТНIЙ ЧАС
Задача: досягнення особистого успiху, самореалiзацiя, розвиток.
Стратегiї: пошук найбiльш ефективних шляхiв досягнення

результату.
Цiнностi: можливостi та найкращi рiшення, технологiї,

ефективнiсть, результати, успiх, матерiальнi блага, шик, розкiш,
процвiтання, соцiальний статус, престиж, конкуренцiя, оптимiзм.

Мотивацiя: досягнення кращої якостi життя для себе та бiльш
ефективнi способи отримання результату.

Масштаб цiкавостi: за межами.
Фокус уваги: розвиток.

• Презентацiя результатiв групової роботи (виступи учнiв
групами)

ПЕРIОД № 4. МАЙБУТНЄ
Задача: пошук гармонiї та душевної рiвноваги.
Стратегiї: об’єднання з iншими людьми, прагнення до рiвностi.
Цiнностi: рiвнiсть (усiх людей i всiх поглядiв без виключення),

люди, емоцiї та почуття, життя й екологiя, гармонiя, духовнiсть.
Мотивацiя: уникнення конкуренцiї та будь-яких iєрархiй,

досягнення рiвностi та гармонiї, чуттєве ставлення.
Масштаб цiкавостi: свiт Землi.
Фокус уваги: комунiкацiя i екологiя.

• Презентацiя результатiв групової роботи (виступи учнiв
групами)

ПЕРIОД № 4. ДАЛЕКЕ МАЙБУТНЄ
Задача: iнтеграцiя i розвиток в умовах невизначеностi та постiйних

змiн.
Стратегiї: природнiсть i пошук системностi у всьому, слiдування

принципам, безперервний розвиток.
Цiнностi: iнтерес, знання i компетентнiсть, навчання i розвиток,

гнучкiсть, природнiсть, унiкальнiсть особистостi, функцiональнiсть,
системнiсть та iнтегральнiсть у рiшеннях.

Масштаб цiкавостi: Земля i ближнiй Космос.
Фокус уваги: прорив до нового.

• Презентацiя результатiв групової роботи (виступи учнiв
групами)

• Узагальнення результатiв роботи в групах
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III. Кiнцева частина. Висновки
• Вправа «Три кроки»

Крок 1. Складання списку своїх особистих якостей i здiбностей.
Наприклад, це можуть бути таланти в рiзних галузях, особливостi
характеру, навички та iн.
Крок 2. Визначення професiй або напрямiв, якi можуть
вiдповiдати цим якостям i здiбностям. Дiтям можна
запропонувати скласти список професiй чи напрямiв, якi
вони пов’язують зi своїми здiбностями й iнтересами.
Крок 3. Перевiрка вибору. Дiтям дається завдання
проаналiзувати свiй список професiй i зробити висновок,
чи вiдповiдають вони їхнiм здiбностям та iнтересам.

• Узагальнення вправи «Три кроки»
• Побудова формули вибору професiї (Хочу-Можу-Треба)

S.Dribas

Development of a professional orientation educational event on
the topic “The world of professions in historical retrospective”

Abstract. The article presents practical aspects in career guidance work.
The highlighted materials will be useful for teachers working with high
school students. Practical recommendations are provided for covering the
topic of career guidance in terms of interdisciplinary connection with history
and psychology. The practical aspect of the development of schoolchildren’s
critical thinking through the format of group work is outlined. Techniques
for working with spatial thinking and the skills of analyzing historical
events are provided. The connection between various professions and the
change of historical events in the process of building human society is
presented. The idea of career guidance work in the format of practical
development of an educational event for high school students is revealed.

Key words: career guidance, critical thinking, historical eras,
professional definition.
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